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Toimintasuunnitelman laatiminen 
 
Vanhn § 3    
    
 
 Keskustellaan ja laaditaan yhdessä toimintasuunnitelma vanhus- ja 

vammaisneuvostolle.  
 

 Päätösehdotus: 
 
 Laaditaan toimintasuunnitelma vanhus- ja vammaisneuvostolle. 
 
    
 Päätös: 
      
                                       Laaditaan toimintasuunnitelma vanhus- ja vammaisneuvostolle. 
 
 
 Toimintasuunnitelma 2023 
  

 Vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontuu vähintään neljä 
kertaa kalenterivuoden aikana 

 Vanhus- ja vammaisneuvoston tunnetuksi tuominen 
erilaisissa tilaisuuksissa / tapahtumissa 

 Yhteistyö kunnan, kuntayhtymän, keskuskoulun, järjestöjen ja 
seurakunnan kanssa 

 Esitysten ja aloitteiden tekeminen kunnanhallitukselle ja 
Kainuun Hyvinvointialueelle (tehdään aloite Ristijärven 
kunnanhallitukselle Virtaalan liikuntasalimaksujen 
poistamisesta seniori-ikäisiltä) 

 Lausuntojen antaminen kunnanhallitukselle ja Kainuun 
Hyvinvointialueelle 

 Koulutuksiin osallistuminen mahdollisuuksien mukaan 
 Osallistuminen Kainuun Hyvinvointialueen vanhus- ja 

vammaisneuvostojen kokouksiin 
 Vanhusten-, Hölösen-, Ämmäin- ja Ikiliikkujanviikon 

huomioiminen vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnassa 
 Selvitetään Omaisoiva toiminnan mahdollisuutta Ristijärvellä 

sekä omaishoitajille tarjottavaa apua päästä esim. 
osallistumaan omaishoitajille järjestettäviin tapahtumiin / 
retkiin tms. 

 Selvitetään mahdollisuutta järjestää senioreille elokuvapäiviä 
Virtaalaan esim. selkokieliset elokuvat / luontoelokuvat jne. ja 
tähän yhteyteen kahvittelumahdollisuus 

 
  


