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OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUEN PERUSTA

KOULUN TOIMINTAKULTTUURI

Kuvataan koulun toimintakulttuuri

tijarven keskuskou
arvopohja
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Ristijarven keskuskoulun toimintakulttuurille luo pohjan yhdessa valitut arvot. Kaikista keskeisin arvo
on kuitenkin se kasvatusrakkaus, jota jokaiselta kasvattajalta edellytetdan tydskentelyssaan.
Kasvatusrakkaus ohjaa kaikkea arkista tyota jokaisena arkipdivana ja jokaisessa lasta koskevassa
toiminnassa. Meidan tehtdvamme opetustoimen aikuisina on olla kasvavan lapsen ja nuoren elamassa
tukena ja turvana, rajoina ja rakkautena, ehdoitta, hyvina ja huonoina hetkina.

Koulumme on pieni yhtenaiskoulu, jossa toimivat luokat esiluokasta yhdeksanteen luokkaan. Useat
luokat ja oppiaineet opiskellaan yhdysluokissa. Yhdysluokkaopetuksen lisdksi eskari-
alkupetusryhmille on mahdollistettu joillekin tunneille viikossa (I&hinna &idinkieli ja matematiikka)
yhteistyon tekeminen ja opetusryhmien jakaminen pienempiin sekaryhmiin. Pienryhman oppilaat
opiskelevat mahdollisuuksiensa ja henkildkohtaisten oppimisen jarjestadmissuunnitelmiensa mukaisesti
yleisopetuksen tunneilla ja osallistuvat inklusiivisuuden periaatten mukaisesti kaikkeen muuhun
yhteisélliseen toimintaan.

Koulun pienuus mahdollistaa laaja-alaisten oppimiskokonaisuuksien tai pienempien teemojen
toteuttamisen kaikilla luokka-asteilla ja kaikissa ryhmissa.

ENNALTAEHKAISEVA TYO

Osallisuus

Tukioppilastoiminta

Tukioppilastoiminnassa keskeista on nuorten sitouttaminen kouluhyvinvointitydhon.
Tukioppilastoiminnan perusajatuksena on toisia kunnioittava arvomaailma ja toimintatavat, joilla
tavoitellaan hyvinvoivaa koulua kaikille nuorille.Toiminnalla edistetdan kaveritaitoja, ryhmassa
toimimisen taitoja, harjoitellaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja, toisen huomioimista ja
empatiaa.Tukioppilastoiminta on tarkea hyvinvointia edistava voimavara koulussa. Tukioppilastoiminta
on kiusaamista ennaltaehkaisevaa toimintaa. (MLL tukioppilastoiminta)

Ristijarven keskuskoululla tukioppilaina toimivat 7.-9.luokkalaiset, jotka ovat kayneet tukioppilaiden
peruskoulutuksen. Tukioppilasohjaajia on koulussamme kaksi. Tukioppilaat suunnittelevat ja



jarjestavat koulussamme mm. erilaisia teemapaivia ja -viikkoja, kuten esimerkiksi hyvinvointiviikko ja
kaveriviikko. Yhteistyota tehdaan oppilaskunnan edustajien ja ohjaajien kanssa.

Oppilaskunta

Ristijarven keskuskoululla oppilaskunnan hallituksessa on edustajia jokaiselta luokka-asteelta
esikoulusta 9.luokkaan. Oppilaskunnan ohjaajia on kaksi. Oppilaskunnan edustajat osallistuvat lasten-
ja nuorten parlamentin kokouksiin. Oppilaskunta jarjestaa erilaisia teemapaivia koulullamme.

Lasten ja nuorten parlamentti

Kunnassa toimii Lasten ja nuorten parlamentti, jonka tehtavand on kehittdad ja suunnitella esi- ja
perusopetuksen toimintaa ja toimia yhdyspintana kunnan paattgjiin pain. Lasten ja nuorten
parlamenttiin kuuluu jokaiselta vuosiluokalta edustaja ja se kokoontuu 3 -6 kertaa vuosittain ja vie
asioita eteenpain myos kunnan paattajille. Lasten ja nuorten parlamentti on suora mahdollisuus lapsille
ja nuorille vaikuttaa esimerkiksi koulun ja kunnan hankintoihin ja koulun kaytanteisiin.

Nuorisovaltuusto

Nuorisovaltuuston tarkoitus on edistaa nuorten osallistamis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia.
Nuorisovaltuusto on nuorten vaikuttamiskanava, mitd kautta he saavat tuotua esille nuorten
nakokulman heita koskevissa asioissa. Ristijarven nuorisovaltuustoon kuuluu kuusi jasenta ja
toimikausi on kaksi vuotta. Nuorisovaltuustoon kuuluu myds kunnanvaltuuston edustaja, joka myos vie
nuorten ehdotuksia ja ideoita eteenpain kuntapaattajille. Vastaavasti kunnanvaltuuston edustaja voi
myds pyytaa lausuntoja, mielipiteitd ja ehdotuksia heité koskevissa asioissa.

Ristijarveltd on myds edustus Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuustossa, jonka tarkoituksena on
edistéda nuorten osallisuutta seka huomioon ottamista hyvinvointialueen paatoksenteossa ja kaikissa
nuoria koskevissa asioissa jo valmisteluvaiheessa sekd edistad viranomaisten, nuorten seka
nuorisojarjestojen yhteistoimintaa.

Verso

VERSO-ohjelma tuo varhaiskasvatus- ja opetusalan ammattilaisille seka lapsille, oppilaille ja
opiskelijoille restoratiivisia kohtaamisen menetelmia arjen toimintaan. Restoratiivinen lahestysmistapa
vahvistaa sovittelevaa toimintakulttuuria ja restoratiivinen sovittelu tarjoaa vaihtoehtoisen menetelman
ratkaista lasten ja oppilaiden keskindisia seka opettajien ja oppilaiden valisia ristiritoja arjen
toiminnassa. Sovittelu on selkea toimintamalli, jonka avulla sovittelijoiksi koulutetut koulun
henkildkunnan jasenet ja oppilaat auttavat osapuolia itse 16ytdmaan ratkaisun ristiritaansa. Osapuolet
saavat kertoa oman nakemyksensd tapahtuneesta, kuvata tuntemuksiaan ja pohtia eri
ratkaisuvaihtoehtoja. Mallia noudattamalla edetddn sopimukseen, jonka toteutumista seurataan.
Sovittelulla puututaan mieltd pahoittavaan toimintaan mahdollisimman varhain. Kopioitu suoraan
Verso- vertaissovittelu sivustolta.

Meidan koulullamme on koulutettu 4 -9 - luokkalaisia vertaissovittelijoiksi. Myos aikuisista osa on
saanut verso-aikuiskoulutukset. Joka vuosi paivitetdan ja koulutetaan uusia oppilaita ja paivitetaan
vanhojen versotoimijoiden taidot. Vertaissovittelijat toimivat pareittain ja heidan tukenaan on aina yksi
verso-aikuinen. Varhaiskasvatuksessa on kaytdssaan Miniverso. Keskuskoululla verso-toiminnassa
mukana ovat luokat 1-9.



oppilas saa oman kehitystasonsa ja tarpeidensa mukaista opetusta, ohjausta ja tukea. Yhteistyd
edistéda oppilaiden tervettd kasvua ja kehitystd. Kodin ja koulun kasvatusyhteistyd lisaa oppilaan,
luokan ja koko kouluyhteisén hyvinvointia ja turvallisuutta.

Yhteistyossa otetaan huomioon perheiden moninaisuus seka tiedon ja tuen tarpeet. Yhteistyon
onnistumiseksi tarvitaan koulun henkildston aloitteellisuutta ja henkilokohtaista vuorovaikutusta
huoltajien kanssa seka muutoin monipuolista viestintaa. Kodin ja koulun yhteisty6ta toteutetaan seka
yhteiso- etta yksilotasolla.

Voidakseen huolehtia kasvatustehtavastdan huoltajan tulee saada tietoa lapsensa oppimisen ja
kasvun edistymisesta seka mahdollisista poissa

Kodin ja koulun yhteistyd

Kodin ja koulun yhteistydlla tuetaan kasvatuksen ja opetuksen jarjestamista siten, etta jokainen
oloista. Lisaksi huoltajan kanssa keskustellaan opetuksen jarjestamisen keskeisista asioista.
Kannustavat ja oppilaan oppimista ja kehitystd mydnteisesti kuvaavat viestit ovat tarkeita.
Saanndllisen palautteen avulla huoltaja voi osaltaan tukea lapsensa tavoitteellista oppimista ja
koulunkayntia. Erityisen tarkeaa yhteistyd on oppilaan koulupolun nivelvaiheissa seka oppimisen ja
koulunkaynnin tukea suunniteltaessa ja toteutettaessa.

Huoltajille tarjotaan mahdollisuuksia tutustua koulun arkeen ja osallistua koulun toiminnan ja
kasvatustyon tavoitteiden suunnitteluun, arviointiin ja kehittdmiseen yhdessa koulun henkildston ja
oppilaiden kanssa. Yhteinen arvopohdinta luo perustaa yhteiselle kasvatustyolle. Kodin ja koulun
yhteistyossa edistetddn myds huoltajien keskindistd vuorovaikutusta ja luodaan pohjaa
vanhempainyhdistystoiminnalle. Vanhempien verkostoituminen ja yhteinen toiminta vahvistavat
yhteisollisyyttd ja antavat tukea opettajien ja koulun tydlle. (Mukaellen Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteita, 2014)

Ristijarvella kodin ja koulun valista yhteistyota tukee kuntakohtainen vanhempainyhdistys Rivary, joka
on yhteinen paivakodin kanssa. Yhdistyksen saanndissa on kirjattu yhdistyksen toiminnan tarkoitus.

Yhdistyksen tarkoituksena on:

+ vahvistaa Ristijarven kunnan vanhempien ja vanhempainyhdistysten toimintaedellytyksia
ja yhteisty6ta lasten kasvuymparistéon vaikuttamisessa,

* edistaa kasvatusyhteisty6ta, yhteisollisyytta ja lasten hyvinvointia ja

» edistaa vanhempien mielipiteiden esiin tulemista koulutusta ja kasvatusta
koskevissa kysymyksissa.

Yhdistyksen ja koulun yhteistydn muotoja ovat séadnnélliset tapaamiset seka
verkostoyhteistyd. Yhdistyksen hallituksella on edustus koulun yhteiséllisessa
opiskelijahuoltoryhméssa.

Kommentti [1]: KAasoin Sotkamon kirjauksen
ja tdman teidan kirjauksen lapi. Mielestani
tama teidan kirjaus on riittava. Mennaan talla.




Koulussa tehtédva nuorisotyo

Olemme koulujen rinnalla tukemassa vanhempia lasten ja nuorten kasvatusasioissa. Koulunuorisotyd
edistda varhaisnuorten ja nuorten hyvinvointia. Koulujen kanssa jarjestdmme mm. ryhmaytymispaivia,
paihde-, mielenterveys-  ja hyvinvointipaivia seka koulupoliisin vierailuja. Myds
hyvinvointikahvilatoimintaa ja liikunta- seké& rentoutusvalituntitoimintaa jarjestetdan nuorille. Lisaksi
jaamme yhteisty6tahojemme kanssa liikenneturvallisuusvalistusta koulussa ja vapaa-aikana nuorille.

Kouluun kiinnittyminen ja poissaolojen ehkdiseminen

Lasnaoloa tukeva koulun toimintakulttuuri edistdd oppimista, osallisuutta, yhteisollisyytta ja
hyvinvointia. Poissaolojen ehkaiseminen on keskeisessa asemassa suunniteltaessa poissaoloihin
littyvia toimenpiteitda ja toimintamalleja. Poissaolojen ehkaisemisessa kouluun Kkiinnittymista ja
lasnaoloa tuetaan niin kouluyhteison kuin yksittdisen oppilaan tasolla.

Koulussa opitaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja ja ryhmassa toimimisen taitoja osana oppiaineiden
opetusta ja laaja-alaisen osaamisen kokonaisuutta.

Yhteison kannustava ilmapiiri tukee oppilaiden aitoa toimijuutta seka vertaissuhteiden muodostumista.
Erityistd huomiota Iasndolon tukemiseen tulee kiinnittda opintojen nivelvaiheissa, jolloin kiinnittyminen
uuteen yhteis66n on kesken. (OPS 2014, E-perusteet, luku 5.1.)

Koulukohtauttaja

Koulukohtauttaja tydskentelee lasten ja nuorten keskuudessa koulun arjessa. Tehtavana on tukea
lapsia ja nuoria koulunkéaynnissa, seka pyrkia lisadamaan kouluviihtyvyytta erilaisin keinoin yhteistydssa
eri toimijoiden kanssa. Toiminnalla pyritddn ennaltaehkdisemaan poissaoloja seka lisdamaan
kouluviihtyvyytta. Koulukohtauttaja on matalan kynnyksen opetusvelvollisuuteen sitomaton sosiaali- tai
kasvatusalan henkild.

Koulukohtauttaja ohjaa tunteja- tai tuokioita Iluokille ja pienryhmille esimerkiksi tunne- ja
vuorovaikutustaitoihin sek& ryhmadynamiikkaan liittyen. Koulukohtauttaja on lasna valitunneilla seka
oppitunneilla, kannustaa, tsemppaa ja tukee oppilaita koulun arjessa. Koulukohtauttajan ty6ta voidaan
tehda myos muilla nimikkeilld, kuten kouluvalmentaja, koulukoutsi seka hyvinvointiohjaaja.

Ristijarven Keskuskoulu

Hyvinvoinnin

vuosikello

g
s

HYVINVOINNIN VUOSIKELLO RISTIJARVI 1.docx

Ristijarvella koulukohtauttajan ty6 jatkuu vield hankekauden 2023 jalkeen omana toimintana.


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/perusopetus/419550/tekstikappale/429108
https://docs.google.com/document/d/14Hp5D6xAXJfLZ1WYCMJsxQTQfUF7G4pI/edit

Oppilaanohjaus

https://virkailija.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-
app/uusi/#/filopetussuunnitelmat/26216884/vuosiluokkakokonaisuus/26242339/oppiaine/26248858

- eiviela julkaistu, julkaisun jalkeen oikea linkki tahan

Tehostettu oppilaanohjaus

Osa oppilaista tarvitsee perusopetuksen jalkeisiin jatko-opintoihin hakeutumiseen tehostettua
henkilokohtaista oppilaanohjausta (Perusopetuslaki 11 a §). Tehostetussa henkildkohtaisessa
oppilaanohjauksessa annetaan oppilaalle henkildkohtaista ohjausta, pienryhméaohjausta seka
tehostettaan tydelamaan ja koulutukseen tutustumista. Tasta ohjauksesta laaditaan henkildkohtainen
jatko-opintosuunnitelma. Tehostettua henkildkohtaista oppilaanohjausta annetaan 8:lla ja 9:lla
vuosiluokalla. Ristigjrvella tehtostetusta oppilaanohjauksesta huolehtivat ensisijaisesti opinto-ohjaaja
ja laaja-alainen erityisopettaja oppilaskohtaisen tyéryhman kanssa.

LAADUKAS YLEINEN TUKI KAIKILLE OPPILAILLE

Laadukas perusopetus on perusta oppilaan oppimiselle ja hyvinvoinnille. Oppimisen ja koulunkaynnin
vaikeuksia ehkaistaan ennakolta esimerkiksi opetusta eriyttamalld, opettajien keskinaisella sekd muun
henkiloston yhteistydlla, ohjauksella seka opetusryhmid joustavasti muuntelemalla. Opetuksessa
otetaan huomioon seka ryhman ettd yksittdisen oppilaan tarpeet. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014).

Monipuolinen yleisen tuen kautta tapahtuva oppilaan tukeminen omaan opetusryhmaansa on
keskeinen tuen porrastuksen lahtokohta. Useat tuen muodot ovat kaytettavissa kaikilla tuen tasoilla.
On kuitenkin huomioitava, etta opiskelun erityiset painoalueet voivat olla vain tehostetun seka erityisen
tuen tasoilla ja oppiaineiden yksil6llistaminen on mahdollista vain erityisen tuen tasolla.
Perusopetuslain 30§ mukaan oppilaan on saatava riittdvaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea heti tuen
tarpeen ilmetessa.

Ristijarven keskuskoululla tydskentelee kymmenkunta luokan- ja aineenopettajaa, laaja-alainen
erityisopettaja seka erityisopetuksen pienryhman opettaja seka neljasta viiteen koulunkaynninohjaajaa
paivittain. Kunnalla on kaytettévissa kouluterveydenhoitajan, - kuraattorin ja — psykologin palvelut noin
kerran viikossa.

Meilla on riittavat resurssit tukiopetukseen ja yksilolliseen opetukseen jo luokkatilanteissa, silla
opetusryhmét ovat suhteellisen pienia. Pienena yksikkdéna voimme toimia hyvin nopeasti ja joustavasti
tuen tarpeen esiintyessa.

Oppilaiden tuen tarpeen mukaan kootaan yksilékohtaiset asiantuntijaryhmat ja kunta-/koulukohtainen
oppilashuoltoryhma kokoontuu n. kaksi kertaa vuodessa. Koululla toimii Lasten ja Nuorten parlamentti,
joka kasittelee yleisella tasolla koulun viihtyvyyteen ja hyvinvointiin liittyvia asioita. Parlamentti
kokoontuu n. kahden kuukauden valein ja siind ovat koulun tydéntekijoistd 1asnd mahdollisuuksien
mukaan laaja-alainen erityisopettaja, rehtori, kouluterveydenhoitaja ja vapaa-aikaohjaaja seka
oppilaskunnan ohjaaja sekd 1-2 edustajaa jokaiselta Iuokka-asteelta. Tarpeen mukaan
kokoontumiseen kutsutaan esimerkiksi ruokahuollon paallikkd, kunnanvaltuutettuja yms. ajankohtaisia
asiantuntijoita.


https://virkailija.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-app/uusi/#/fi/opetussuunnitelmat/26216884/vuosiluokkakokonaisuus/26242339/oppiaine/26248858
https://virkailija.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-app/uusi/#/fi/opetussuunnitelmat/26216884/vuosiluokkakokonaisuus/26242339/oppiaine/26248858

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa
edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta
ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista
opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4§)
Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tydskentelevien seka opiskeluhuoltopalveluista
vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtdvissdan edistettava opiskelijoiden ja
oppilaitosyhteisdn hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen valistd yhteistydtd. Oppilaitoksen
henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisbn hyvinvoinnista. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 4§)

Yhteisollisté oppilashuoltotyéta on mm.
e verkostotyd muiden asiantuntijoiden kanssa (nuorisoty®, nuorisopsykiatria, lastenpsykiatria,
lastensuojelu, poliisi, MLL jne.)
yhteistyd nuorisotoimen ja oppilaskunnan kanssa
kiusaamiseen puuttuminen, Verso ja Miniverso
ryhmaytyminen / ryhmadynamiikka
lasnaolo tunneilla tarvittaessa / pienryhmien ohjaaminen
erilaiset kyselyt / tiedottaminen
vanhempainillat
tydparityoskentely

Ristijarvella  koulu-/kuntakohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa tydskentelevat opiskeluhuollon
henkiloston lisdksi mm.vanhempainyhdistyksen ja ruokahuollon edustaja seka koulun henkildkuntaa.
Ryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa, kerran syys- ja kerran kevatlukukaudella. Lasten ja
nuorten parlamentin pdytakirjasta opiskeluhuoltoon liittyvat asiat tuodaan sille tiedoksi samoin kunnan
hyvinvointisuunnitelmassa esille nousseet asiat. Kokous ohjaa kouluyhteisén hyvinvoinnin ja
turvallisuuden kehittdmista.

Koulun tukioppilastoiminta, oppilaskuntatoiminta ja Verso- vertaissovittelu tukevat yhteisollisyyden ja
hyvinvoinnin kehittymista, samoin koulun jarjestama kerhotoiminta.

Kiusaamisen ehkaisy

Kriisisuunnitelma 13.9.2005.doc



https://drive.google.com/drive/folders/1-Qmhc1uJj88uyIjWbpn_BdS3USGVJAYh
https://docs.google.com/document/d/1zPtTfSu8LDg13az_x7iZ1q6QsrmGUwrf/edit

HUOLEN PUHEEKSIOTTO
Dialoginen huolen puheeksi ottaminen

Dialoginen huolen puheeksi ottaminen on tapa ottaa askarruttava tai hankala asia puheeksi toista
ihmista arvostaen. Varhainen puuttuminen kannattaa, silla silloin osapuolet paasevat yhteistydhon
varhain ja toimintamahdollisuuksia on viela runsaasti. Tarkeaa on, ettd huoli otetaan puheeksi
kunnioittavalla tavalla. Yhteisty6 ja luottamus rakentuvat, kun asiat otetaan puheeksi kunnioittavasti,
avoimesti ja rohkeasti.

Huolen puheeksi ottamisen vaiheet

Pohdi huoltasi.
Mieti, missa asioissa tarvitset vanhempien ja/tai
verkoston apua, jotta ymmarryksesi lisadntyisi tai saisit
tukea muutokseen.

Pohdi oikeaa ldhestymistapaa.
Valitse tapa, joka aukaisee mahdollisuuksia puhua,
kuunnella ja jatkaa yhteistyon rakentamista.

HUOLI
PUHEEKSI

Ota huolesi puheeksi.

Kuuntele ja ole joustava.
Kyse on vuoropuhelusta.

Muista, etté olet pyytaméssa apua huoltesi vahentamiseen.
Asioiden etenemisen kannalta on tarkeinta,
etta yhteistyd jatkuu hyvin.

Lahde: Dialoginen huolen puheksi ottaminen - THL / HELLA JA TOKI -hankkeet 2023

YHTEYDENOTTO HUOLTAJAAN

Opettaja ottaa ensimmaisend yhteyttd huoltajaan, kun hanella herda huoli oppilaan oppimisesta tai
hyvinvoinnista. Opettaja sopii yhteistydssa huoltajan kanssa, kuinka asiassa edetaan. Opettaja pohtii
huoltajan kanssa, mitkd yhteisty6tahot pyydetdan yhteistydhdn oppimisen ja koulunkaynnin
tukemiseksi. Tassa tilanteessa voi hyodyntaa VERKOSTOKARTTAA.
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YHTEYDENOTTO ERITYISOPETTAJAAN

Opettaja ottaa yhteyttd erityisopettajaan, jos hanelld herdd huoli oppilaan oppimisesta. Luokan-
/aineenopettaja sopii yhteistydssa huoltajan ja erityisopettajan kanssa, kuinka oppimiseen liittyvassa
huolessa edetdan. Pohditaan my6s verkoston koollekutsumisen tarvetta (esim. koulupsykologin
tutkimukset). VERKOSTOKARTTA. Opettaja voi myds konsultoida erityisopettajaa nimettomasti

huolen heratessa.

YHTEYDENOTTO OPISKELUHUOLLON HENKILOSTOON

Opettaja ottaa huoltajan luvalla yhteyttéd opiskeluhuollon ammattilaiseen, jos hanelld herda huoli
oppilaan hyvinvoinnista. Kouluissa toimivia opiskeluhuollon henkiléstéd ovat mm. koulukuraattori,
terveydenhoitaja, koululdakari, psykiatrinen sairaanhoitaja (miekkari) ja koulupsykologi. Opettaja sopii
yhteistydssa huoltajan ja opiskeluhuollon ammattilaisen kanssa, kuinka asiassa edetaan. Pohditaan,
onko tarvetta jarjestaa yksilollinen opiskeluhuoltoryhma. Tassa tilanteessa voidaan hyoddyntaa
VERKOSTOKARTTAA. Opettaja voi myds konsultoida opiskeluhuollon henkilostéa tai muita
yhteisty6tahoja nimettémasti huolen heratessa.

TUEN SUUNNITTELU, TOTEUTUS JA VAIKUTTAVUUDEN ARVIOINTI

Perusopetuslain mukaan opetukseen osallistuvalla onoikeus saada riittdvda oppimisen ja
koulunkaynnin tukea heti tuen tarpeen ilmetessa. Tuen tarpeen varhaiseksi havaitsemiseksi oppilaiden
oppimisen edistymistd ja koulunkaynnin tilannetta tulee arvioida jatkuvasti. Arvioinnissa ja tuen
suunnittelussa hyédynnetaan mahdollisten muiden arviointien tuloksia ja otetaan huomioon oppilaalle
aiemmin annettu tuki. (OPS 2016)

Ristijarvelld oppimisen ja koulunkdynnin tuen tarpeiden suunnitelmallista seulontaa tuen
jarjestémiseksi toteuttaa koko opetushenkildstd. Tarvittaessa tehdaan moniammatillista yhteisty6ta.
Yhteisty6hon kulloinkin osallistuvat ammattihenkilot harkitaan tapauskohtaisesti. Jokainen opettaja
arvioi oppilaiden tuen tarvetta opetustilanteissa ja opettamissaan oppiaineissa. Erityisopettaja arvioi
oppilaiden tuen tarvetta mm. erilaisten testien ja seulontojen avulla. Yhteistyd opetushenkilston
kesken on tiivistd. Esimerkiksi erityisopettaja ja luokanopettaja-/aineenopettaja- yhteistyd oppilaan
tuen tarpeen jarjestdmiseksi ja vaikuttavuuden arvioimiseksi on tiivista. Laaja-alainen erityisopettaja
keskustelee oppilasta opettavan opettajan kanssa. Yhteistyd oppilaan ja mahdollisesti huoltajan
kanssa toteutetaan keskusteluna mahdollisista syistd heikkoon menestykseen seka sopivista tuen
jarjestelyista. Heikot arvosanat, oppiaineessa arvosana 5/6 tai heikko keskiarvo, antaa selkean viitteen
oppimisen ja opiskelun haasteista. Matalalla kynnyksella tukitoimet tulee aloittaa valittomasti.

Opetuksen ja tuen jarjestdmisen lahtokohtana ovat seka kunkin oppilaan etta opetusryhman vahvuudet
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ja oppimis- ja kehitystarpeet. Huomiota tulee kiinnittdd oppimisen esteettémyyteen seka
oppimisvaikeuksien ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen tunnistamiseen. Oppimisen ja koulunkaynnin
tukeminen merkitsee yhteisollisia ja oppimisymparistdoon liittyvia ratkaisuja seka oppilaiden yksildllisiin
tarpeisiin vastaamista. Opetusta ja tukea suunniteltaessa on otettava huomioon, etta tuen tarve voi
vaihdella tilapaisesta jatkuvaan, vahaisesta vahvempaan tai yhden tukimuodon tarpeesta useamman
tukimuodon tarpeeseen. (OPS 2016)

Tietylla tuen tasolla tulee tukea antaa riittdvan kauan, jotta nahdaan tuen vaikuttavuus. Seuraavalle
tuen tasolle siirrytaan, kun voidaan todeta yhdessa oppilaan, huoltajan ja moniammatillisen tyéryhman
kanssa, ettei tuki ole riittdvdd. Pedagoginen asiantuntemus ja opettajien sekd muiden tuen
ammattihenkildiden monialainen yhteistyd tuen tarpeen havaitsemisessa, arvioinnissa seka tuen
suunnittelussa ja toteuttamisessa on tarkeaa (OPS 2016) . Jos tuen tarve on pitkakestoista tai tarvitaan
vahvempaa tukea, siirrytdan seuraavalle tuen tasolle.

Tuen jarjestelyja pohdittaessa tarkastellaan koulussa kaytdssa olevia toimintatapoja, opetusjarjestelyja
ja oppimisymparistdja seka niiden soveltuvuutta oppilaalle. Tuki annetaan oppilaalle ensisijaisesti
omassa opetusryhmassa ja koulussa erilaisin joustavin jarjestelyin, ellei oppilaan etu tuen antamiseksi
valttamatta edellytad oppilaan siirtamista toiseen opetusryhmaan tai kouluun. Erityisesti huolehditaan
tuen jatkumisesta lapsen siirtyessa esiopetuksesta perusopetukseen, perusopetuksen sisélla seka
oppilaan siirtyessa perusopetuksesta toiselle asteelle. (OPS 2016)

Kun oppilaalla on tuen tarvetta, kodin ja koulun yhteistydn merkitys korostuu. Yhteistyétapoja ja
toimintamalleja kehitetdaan koko perusopetuksen ajalle ja koulunkaynnin nivelvaiheisiin. Huoltajalle
annetaan tietoa tukeen liittyvistd saanndksista ja niiden soveltamisesta koulun arjessa, esimerkiksi
oppilasta koskevien asioiden kasittelysta, tietojen saannista ja niiden luovuttamisesta seka
salassapidosta. Koulun henkiloston on tarkeaa olla yhteydessa kotiin heti, kun oppilaalla ilmenee
oppimisen tai koulunkaynnin ongelmia tai hanen hyvinvointinsa on vaarantumassa.

Oppilaille ja huoltajille annetaan tietoa tuen saannin mahdollisuuksista, tuen kolmiportaisuudesta seka
kaytettavissa olevista tukimuodoista. Huoltajia kannustetaan tukemaan osaltaan lapsensa
tavoitteellista oppimista ja koulunkayntia. Oppilaan edistymisen ja tuen tarpeen arviointi seka tuen
suunnittelu on osa kodin ja koulun saanndllistd yhteistyétd. Tavoitteena on toimia
yhteisymmarryksessa oppilaan ja huoltajan kanssa. Oppilas tai huoltaja ei voi kuitenkaan kieltaytya
perusopetuslaissa sdadetyn tuen vastaanottamisesta. Oppilas voi tarvita myos yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tukea. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuki perustuu vapaaehtoisuuteen ja edellyttéa
oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suostumusta (katso opiskeluhuollon osio).

TUEN VAIKUTTAVUUDEN ARVIOINTI

Tuen suunnittelu ja arviointi limittyvat koulun arjessa. Tuen jarjestelyja muutetaan joustavasti
lukuvuoden aikana oppilaan yksildllisten tarpeiden ja oppimistyylien mukaan. Tuen suunnittelu ja
vaikuttavuuden arviointia tehdaan yhdessa keskustellen oppilaan ja huoltajan kanssa. Toistuvat
suunnitellut kartoitukset (esim kokeet, testit, laksynkuulustelut) mahdollistavat kehityksen ja
tukijarjestelyjen vaikuttavuuden seurannan. Havaintojen ja arviointien jalkeen opettajat keskustelevat
tarvittaessa tuloksista ja huolen aiheista oppilaan ja huoltajan kanssa. Erityisopettaja arvioi, konsultoi
ja suunnittelee tuen jarjestelyja luokanopettajan ja aineenopettajien kanssa. Tarvittaessa oppilas
ohjataan jatkoarviointeihin ja -tutkimuksiin. On tarkeaa, etta tukitoimet voidaan suunnitella tehokkaiksi
ja ne ovat perusteltuja. Tuen suunnittelu ja vaikuttavuuden seuranta seka arviointi tapahtuvat
pedagogisten asiakirjojen avulla. Asiakirjojen paivittdminen ja arviointi on olennainen osa yksilon tuen
suunnittelua ja vaikuttavuuden arviointia.
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KOLMIPORTAINEN TUKI

Oppimisen ja koulunkaynnin tuen kolme tasoa ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Naista oppilas
voi saada kerrallaan vain yhden tasoista tukea. Perusopetuslaissa saadettyja tukimuotoja ovat
esimerkiksi tukiopetus, osa--aikainen erityisopetus, tulkitsemis-- ja avustajapalvelut seka erityiset
apuvalineet. Naitd tukimuotoja voi kayttad kaikilla kolmella tuen tasolla sekd vyksittain etta
samanaikaisesti toisiaan tdydentavina. Oppilaan saaman tuen tulee olla joustavaa, pitkdjanteisesti
suunniteltua ja tuen tarpeen mukaan muuttuvaa. Tukea annetaan niin kauan seka sen tasoisena ja
muotoisena kuin se on tarpeellista. (Ops 2016)

Yleinen tuki

Laadukas perusopetus on perusta oppilaan oppimiselle ja hyvinvoinnille. Oppimisen ja koulunkaynnin
vaikeuksia ehkaistaan ennakolta esimerkiksi opetusta eriyttamalla, opettajien keskinaisella seka muun
henkiloston yhteistyolla, ohjauksella sekd opetusryhmia joustavasti muuntelemalla. Opetuksessa
otetaan huomioon seka ryhman etta yksittaisen oppilaan tarpeet.

Yleinen tuki on ensimmainen keino vastata oppilaan tuen tarpeeseen. Tama tarkoittaa yleensa
yksittdisia pedagogisia ratkaisuja seka ohjaus- ja tukitoimia, joilla tilanteeseen vaikutetaan
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa osana koulun arkea. Yleista tukea annetaan heti tuen tarpeen
iimetessa, eika tuen aloittaminen edellyta erityisia tutkimuksia tai paatoksia.

Tuen tarpeiden arviointi ja tarvittavan tuen antaminen kuuluvat kaikkiin kasvatus- ja opetustilanteisiin.
Tuki jarjestetdan opettajien ja muun henkiléston yhteistydna. Oppilaan ja huoltajan kanssa tehdaan
tiivista yhteistyota. Yleisen tuen aikana voidaan kayttaa kaikkia perusopetuksen tukimuotoja lukuun
ottamatta erityisen tuen paatoksen perusteella annettavaa erityisopetusta ja oppiaineiden oppimaarien
yksildllistamistd. Oppilaan tuen tarpeisiin vastataan esimerkiksi tukiopetuksella, osa-aikaisella
erityisopetuksella tai ohjauksen keinoin.

Oppimissuunnitelmaa voidaan tarvittaessa kayttaa osana yleista tukea. Tallin oppimissuunnitelma
sisdltdd soveltuvin osin samoja osa- alueita kuin tehostettua tukea varten laadittava
oppimissuunnitelma. Pidemmalle edistyneen oppilaan opiskelua voidaan syventda ja laajentaa
oppimissuunnitelman avulla. (Ops 2016)

Ristijarven kunnassa yleisen tuen kaytannon jarjestdminen on osa oppilaiden kasvatusta, opetusta ja

ohjausta. Oppilaan omassa luokassa huomioidaan tuen tarpeet muun muassa oppimistilat, materiaalit

ja opetusjarjestelyt huomioiden. Tarvittaessa tukitoimina kaytetddn mm. eriyttdmista, tukiopetusta,

samanaikaisopetusta ja osa--aikaista erityisopetusta.

Opettaja arvioi ja antaa palautetta oppilaan kehittymisesta ja edistymisestd, havainnoi tuen tarpeita ja

suunnittelee opetuksen ja oppimisympariston sekd mahdolliset tukitoimet joko yksin tai yhdessa

muiden opettajien ja huoltajien kanssa.

Yhteistyd oppilaan ja huoltajan kanssa sisaltdd oppilaan ohjausta, huoltajien informoimista tuen

tarpeesta ja tarvittavista tukitoimista sekd koulun mahdollisuuksista tarjota yleistd tukea.
Erityisopettaja on

tarvittaessa yhteistydssa huoltajien kanssa.

Ristijarven kunnassa voidaan osana oppilaan yleista tukea.

Yleisen tuen oppimissuunnitelman

Yleisen tuen suunnittelun ja arvioinnin apuna voi hyddyntaa liitteena olevaa
. Tahan tulee oma lomake
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VIP-verkoston tukitoimien tsekkauslista: https://vip-verkosto.fi/wp-
content/uploads/2022/02/1.Vaativan-konsultaation-tsekkauslista_taytettava_0122.pdf

Mikali yleinen tuki ei riité, tehdaan pedagoginen arvio ja siirrytdan tehostettuun tukeen. Tarkempi ohje
tehostetun tuen alla.

Tehostettu tuki

Oppilaalle, joka tarvitsee oppimisessaan tai koulunkaynnissaan saannollista tukea tai samanaikaisesti
useita tukimuotoja, on pedagogiseen arvioon perustuen annettava tehostettua tukea hanelle tehdyn
oppimissuunnitelman mukaisesti. Tehostettu tuki tulee jarjestaa laadultaan ja maaraltdan oppilaan
yksilollisten tarpeiden mukaisesti. Tehostettua tukea annetaan silloin, kun yleinen tuki ei riita, ja niin
kauan kun oppilas sitéa tarvitsee. Oppilaan tehostettu tuki suunnitellaan kokonaisuutena. Se on
luonteeltaan vahvempaa ja pitkajanteisempaa kuin yleinen tuki. Oppilas tarvitsee yleensa myos
useampia tukimuotoja. Tehostettu tuki annetaan muun opetuksen yhteydessa joustavin
opetusjarjestelyin.

Tehostetun tuen aikana voidaan kayttdaa kaikkia perusopetuksen tukimuotoja, lukuun ottamatta
erityisen tuen paatdksen perusteella annettavaa erityisopetusta ja oppiaineiden oppimaarien
yksilollistamista.(Ops 2016)

Ristijarven kunnassa tehostettuun tukeen siirrytaan silloin, kun tuen tarve on saannollista ja/tai useita
tukimuotoja tarvitaan samanaikaisesti ja kun yleisen tuen toimet eivat ole enaa riittavia. Tehostetun
tuen aloittamisesta, toteuttamisesta ja paattamisestd keskustellaan ensin huoltajien ja oppilaan
kanssa.

Toimintaohje:

Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitelldan yhteisty0ssa
oppilashuollon ammattihenkildiden kanssa.

— eli opetushenkiloston lisaksi kouluterveydenhoitaja/koulupsykologi/koulukuraattori

— jos em. ammattihenkild ei paase paikalle, konsultoidaan ja konsultointi kirjataan pedagogiseen
arvioon

— = kirjallinen suunnitelma oppilaan oppimisen ja
koulunkaynnin tavoitteista, tarvittavista opetusjarjestelyistd sekd oppilaan tarvitsemasta tuesta ja
ohjauksesta

- vahintaan kerran lukuvuoden aikana

HUOM! Kyseessa pedagogiset asiakirjat, ei kirjata terveystietoja, l1aakityksia, perheen asioita yms.
Mutta on tarkeaa kirjata sairauden tai oireyhtyman vaikutus oppimiseen ja koulunkayntiin seka niiden
huomiointi opetuksen ja tuen jarjestamisessa.

Myds siirryttaessa tehostetusta tuesta yleiseen tukeen, tehdaan pedagoginen arvio.

Tehostetun tuen suunnittelun ja arvioinnin apuna voi hyddyntaa litteena olevaa Oppimisen ja
koulunkaynnin tuen suunnittelu ja arviointi —-lomaketta.

Uusi tehostetun tuen suunnitelma laaditaan aina lukuvuoden alkaessa seka tuen tavoitteiden/tuen
tarpeen muuttuessa.

jotka tekevat yhteistyota
oppilaan, huoltajan, muiden oppilasta opettavien opettajien sekd oppilaan kanssa tydskentelevan
henkiloston kanssa. em.
tyontekijoilta ja tiedottaa heitd oppilaan opetuksen kannalta tarkeisiin asioihin liittyen. Luokanopettaja/-
valvoja ja laaja-alainen erityisopettaja sopivat tapaamisajat seka vastaavat pedagogisten asiakirjojen
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laatimisesta ja tarkistamisesta.
vastuuluokkiensa oppilaiden tehostetun tuen asiakirjojen

Opiskelun erityiset painoalueet (ydinsiséll6t):
Tehostetun ja erityisen tuen tukitoimi, sisallét kirjataan oppilaan suunnitelmaan.
« Oppilas opiskelee opinnoissa etenemisen kannalta valttamattémat sisallot.
« Keskittymalla olennaiseen, oppilaalla jaa voimavaroja oppimaan oppimisen taitojen
kehittdmiseen.

HUOM! Painoalueet eivat voi olla alempien luokkien sisaltéja tai tavoitteita.
— Oppilas pyrkii oman vuosiluokkansa tavoitteisiin.
Suorituksia arvioidaan suhteessa yleisen vuosiluokan tavoitteisiin.
Huoltajalla oltava tieto, miten erityiset painoalueet vaikuttavat oppiaineen arviointiin.
Kaytannossa esim. E-kirjat, tummennetut sanat, tarkeaa-laatikot.
Useimmiten valiaikainen ratkaisu, sisaltdja lisataan edistymisen mukaisesti.

Mikali tehostettu tuki ei riitd, tehddan pedagoginen selvitys ja siirrytaan erityiseen tukeen. Tarkempi
ohje erityisen tuen alla.

Erityinen tuki

Erityistd tukea annetaan niille oppilaille, joiden kasvun, kehityksen tai oppimisen tavoitteiden
saavuttaminen ei toteudu riittdvasti muuten. Erityisen tuen tehtdvanad on antaa oppilaalle
kokonaisvaltaista ja suunnitelmallista tukea niin, etta oppilas voi suorittaa oppivelvollisuutensa ja
saa pohjan opintojen jatkamiselle peruskoulun jalkeen. Oppilaan itsetuntoa, opiskelumotivaatiota
ja mahdollisuutta kokea onnistumisen ja oppimisen iloa vahvistetaan. Samoin tuetaan oppilaan
osallisuutta ja vastuunottoa opiskelusta.

Erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta ja muusta oppilaan tarvitsemasta, perusopetuslain
mukaan annettavasta tuesta. Erityisopetus ja oppilaan saama muu tuki muodostavat
jarjestelmallisen kokonaisuuden. Kaytettavissa ovat kaikki perusopetuslain mukaiset tukimuodot.
Erityinen tuki jarjestetdan joko yleisen tai pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa. Erityista tukea
saava oppilas opiskelee joko oppiaineittain tai toiminta--alueittain. Mikali oppilas opiskelee
oppiaineittain, han opiskelee eri oppiaineissa joko yleisen tai yksildllistetyn oppimaaran
mukaisesti.

Sellaiselle oppilaalle, jolle on tehty erityisen tuen paatds, annetaan erityisopetusta hanelle
laaditun henkildkohtaisen opetuksen jarjestamistd koskevan suunnitelman mukaisesti.
Erityisopetukseen siséltyvilla pedagogisilla ratkaisuilla pyritddn ensisijaisesti turvaamaan
oppilaan oppiminen. Oppimista tukevien erityisopetuksen pedagogisten ratkaisujen lisaksi
erityistéd tukea saavalla oppilaalla on oikeus myds muuhun tukeen. Tallaista muuta tukea ovat
esimerkiksi ohjaus, yksilokohtainen oppilashuolto, tulkitsemis-- ja avustajapalvelut seka erityiset
apuvalineet. (OPS 2014)

Toimintaohje

Erityisen tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitelldan yhteistydssa oppilashuollon
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ammattihenkildiden kanssa.
N
1. Moniammatillisen tapaamisen (= kuulemistilaisuus) sopiminen oppilaan ja huoltajan
kanssa.
— eli opetushenkiloston lisaksi
kouluterveydenhoitaja/koulupsykologi/koulukuraattori
— jos em. ammattihenkil® ei paase paikalle, konsultoidaan ja konsultointi kirjataan
pedagogiseen selvitykseen
2. Pedagogisen selvityksen tayttdminen Wilmaan.
3. Pedagogisen selvityksen Iahettdminen huoltajien nahtavaksi (Wilmassa tai
paperisena). Pedagogiseen selvitykseen tarvitaan
4. Hallintopaatdksen tekeminen. . Paatos
l&hetetdan huoltajille nahtavaksi sivistyspaallikon toimesta.

HUOM! Kyseessa pedagogiset asiakirjat, ei kirjata terveystietoja, l1aakityksia, perheen asioita yms.
Mutta on tarke&a kirjata sairauden tai oireyhtyman vaikutus oppimiseen ja koulunkayntiin seka niiden
huomiointi opetuksen ja tuen jarjestamisessa.

Erityisen tuen suunnittelun ja arvioinnin apuna voi hyddyntaa liitteend olevaa Oppimisen ja
koulunkaynnin tuen suunnittelu ja arviointi —-lomaketta (katso yleisen tuen kohdalta).

Uusi HOJKS laaditaan aina lukuvuoden alkaessa seka tuen tavoitteiden/tuen tarpeen muuttuessa.

jotka tekevat yhteistydta oppilaan, huoltajan, muiden
oppilasta opettavien opettajien sekd oppilaan kanssa tydskentelevan henkildston kanssa.
Erityisluokanopettaja tai luokanopettaja/-valvoja kokoaa tarvittavat tiedot pedagogisiin asiakirjoihin em.
tyontekijoilta ja tiedottaa heitd oppilaan opetuksen kannalta tarkeisiin asioihin liittyen.
Erityisluokanopettaja tai luokanopettaja/-valvoja ja laaja-alainen erityisopettaja sopivat tapaamisajat
seké vastaavat pedagogisten asiakirjojen laatimisesta ja tarkistamisesta. Laaja-alaisen erityisopettajan
on suositeltavaa seurata vastuuluokkiensa oppilaiden erityisen tuen asiakirjojen ajantasaisuutta.

Milloin tehdadan pedagoginen selvitys?
- tehostetusta tuesta erityiseen tukeen
- erityisesta tuesta tehostettuun tukeen
- erityisen tuen paatos tarkistetaan ainakin

° , kaytanndssa pedagoginen selvitys tehdaan 2. vuosiluokan kevaalla

e sekd , kaytdnndssa pedagoginen selvitys
tehdaan 6. vuosiluokan kevaalla

- erityisen tuen paatos tarkistettava aina sellaisissa asioissa, joista paatetaan

erityisen tuen paatoksessa (paasaantdinen opetusryhma, mahdolliset tulkitsemis- ja avustajapalvelut,
muut 31 §:ssa tarkoitetut palvelut, kuten oppilaan tarvitsemat apuvalineet tai tukijaksot Valteri-
koulussa, mahdolliset yksilollistettdvat oppiaineet, niiden lisddminen tai vahentaminen, opetuksen
jarjestaminen poiketen 11 §:ssd maaritellystd oppiainejaosta, oppilaan vapauttaminen oppiaineen
opiskelusta, muut perusopetuslain 18 §:n perusteella paatettavat erityiset opetusjarjestelyt, kuten muut
opetuksen sisaltdja tai jarjestamistapaa koskevat jarjestelyt, paatds pidennetysta oppivelvollisuudesta,
opiskelu toiminta-alueittain)
-aina oppilaan , jossa hanelle on tehty erityisen tuen paatds

— Hallintopaatds aina erityisen tuen antamisen aloittamisesta/jatkamisesta/lopettamisesta eli aina
pedagoginen selvitys sivistyspaallikon paatettavaksi.

Opiskelun erityiset painoalueet (ydinsisall6t):
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Tehostetun ja erityisen tuen tukitoimi, sisallét kirjataan oppilaan suunnitelmaan.
« Oppilas opiskelee opinnoissa etenemisen kannalta valttamattomat sisallot.
« Keskittymalla olennaiseen, oppilaalla jaa voimavaroja oppimaan oppimisen taitojen
kehittamiseen.
HUOM! Painoalueet eivat voi olla alempien luokkien sisaltdja tai tavoitteita.
— Oppilas pyrkii oman vuosiluokkansa tavoitteisiin.
Suorituksia arvioidaan suhteessa yleisen vuosiluokan tavoitteisiin.
Huoltajalla oltava tieto, miten erityiset painoalueet vaikuttavat oppiaineen arviointiin.
Kaytannossa esim. E-kirjat, tummennetut sanat, tarkeaa-laatikot.
Useimmiten valiaikainen ratkaisu, sisaltoja lisdtdan edistymisen mukaisesti.

Oppiaineen yksilollistaminen:
Opetussuunnitelman perusteiden Iluku 7.4.4 “Oppiaineen oppimaaran yksil6llistaminen”:
Mikali edes oppiaineen keskeisiin sisaltoihin liittyvien tavoitteiden saavuttaminen hyvaksytysti ei
tuesta huolimatta ole oppilaalle mahdollista, oppiaineen oppimaara voidaan yksildllistaa.

— Eli, kun oppilas ei annetusta tuesta huolimatta vaikuta saavuttavan arvosanaa 5.
Esim. kieli- ja kulttuuritausta, poissaolot, motivaation puute, puutteellinen opiskelutekniikka ja
kayttaytymisen haasteet eivat sellaisenaan voi olla perusteena yksildllistamiselle. Ajan my6ta naista
voi seurata esim. merkittdvia oppimisvaikeuksia, jolloin yksildllistaminen on mahdollista.

Tavoitteet ja sisallét voivat olla esim. alempien vuosiluokkien mukaisia.

Huomioitava tavoitteiden mukaisen opetuksen jarjestamisen mahdollisuus.

Yksilollistamisen paatosta ei voida tehda, mikali ei ole ensin riittdvan pitkaan kokeiltu erityisten
painoalueiden mukaista opiskelua.

Suoritusten arviointi suoritetaan yksildllisiin  tavoitteisiin  nahden. Todistuksessa oppiaineen
arvosanan yhteydessa on tahtimerkinta.

Toiminta--alueittain opiskelu suunnitellaan tapauskohtaisesti oppilaan tuen tarpeet huomioiden.

VAATIVA MONIALAINEN TUKI

Toiminta-alueittain jarjestettava opetus

Vaikeimmin kehitysvammaisten oppilaiden opetus voidaan jarjestdd oppiainejaon sijasta toiminta-
alueittain. My6s muulla tavoin vammaisen tai vakavasti sairaan oppilaan opetus voi olla oppilaan
terveydentilaan liittyvista syistd perusteltua jarjestaa toiminta-alueittain. Opetuksen jarjestamisesta
oppiainejaon sijasta toiminta-alueittain paatetdan erityisen tuen paatdksessa. Opetus jarjestetdaan
toiminta-alueittain, kun todetaan, ettei oppilas kykene opiskelemaan edes oppiaineiden yksildllistettyja
oppimaaria. Toiminta-alueet ovat motoriset taidot, kieli ja kommunikaatio, sosiaaliset taidot,
paivittaisten toimintojen taidot ja kognitiiviset taidot.

Oppaita toiminta-alueittain jarjestettavaan opetukseen:

Opin ja osaan. Toiminta-alueittain jarjestettdva opetus esi- ja perusopetuksessa.

TOl-opetuksen tukimateriaali palapelikuviolla/VALTERI

Kaikki oppii! Pidennetty oppivelvollisuus ja oppimisen mahdollisuudet.
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ERITYISET OPETUSJARJESTELYT

Seuraavista tuen muodoista tehdaan hallintopaatos

PoL 18§ Oppilaan opiskelu voidaan jarjestaa osittain toisin kuin tdssa laissa ja sen nojalla sdadetaan
ja maarataan, jos se on perusteltua oppilaan terveydentilaan liittyvista syista.

Lyhennetty koulupaiva

Pidennetty oppivelvollisuus

Vapautus oppiaineen opiskelusta

PoL 18§ Oppilaan opiskelu voidaan jarjestda osittain toisin kuin tassa laissa ja sen nojalla saadetaan
ja maarataan, jos perusopetuksen oppimaaran suorittaminen olisi oppilaalle olosuhteet ja aikaisemmat
opinnot huomioon ottaen joltakin osin kohtuutonta.

Oppimaaran yksiléllistdminen on ensisijainen vaihtoehto ennen oppilaan vapauttamista oppimaaran
suorittamisesta. Vapauttamiseen tulee olla erityisen painavat syyt ja se perustuu jokaisen oppilaan
kohdalla yksilolliseen harkintaan. Kokonaan vapautettua oppiainetta ei mainita todistuksessa tai
valmiissa lomakkeessa tdma kohta jatetdan tyhjaksi. Jos oppilas on vapautettu oppiaineen
jostakin/joistakin osa-alueista, vapautettuja osa-alueita ei oteta huomioon oppiainetta arvioitaessa.
Oppilaalle, joka on muutoin kuin tilapaisesti vapautettu jonkin aineen opiskelusta, tulee jarjestdd muuta
opetusta tai ohjattua toimintaa. Erityisessad tuessa olevan oppilaan osalta kuvataan HOJKS:ssa
konkreettisesti, miten oppilaan opiskelu kaytanndssa toteutetaan. Muiden osalta opiskelun
jarjestaminen kuvataan oppilaalle laadittavassa oppimissuunnitelmassa.

Oppilas voidaan vapauttaa tilapaisesti enintaan lukukaudeksi kerrallaan. Laakarintodistus tai muu
selvitys vapauttamisesta (oppiaine/osa-alue) ja sen perusteista on pakollinen liite. ?

Vuosiluokkiin sitomaton opetus (VSOP)

VSOP eli vuosiluokkiin sitomaton opetus voi tukea oppilaan oppimista ja koulupolun etenemista kaikilla
tuen portailla. Nimensd mukaisesti vuosiluokkiin sitomattomassa opiskelussa edetddn omaan,
henkilokohtaiseen tahtiin vuosiluokkiin sidotun opinto-ohjelman sijaan. Perusopetusasetuksen
mukainen vuosiluokkiin sitomaton opetus edellyttdd, ettd siitd on maininta kunnan/koulun
opetussuunnitelmassa. Erityiset opetusjarjestelyt -paatoksella (PoL§18) VSOP voidaan ottaa kayttdon
niissa tilanteissa, joissa paikallisessa opetussuunnitelmassa ei ole mainintaa VSOP:sta.

Usein VSOP on kaytossa sellaisilla yksittaisilla oppilailla, joilla katsotaan olevan valiaikainen este tai
hidaste oppimisessa ja opiskelussa. VSOP:ta voidaan kayttad myos silloin, kun on syytd nopeuttaa
etenemista koulupolulla. Oppilaalla saattaa esimerkiksi olla jo valmiina vuosiluokalle tarvittavia tietoja
ja taitoja.

Oppiaineet, jotka opiskellaan vuosiluokkiin sitomattomasti, tulee maaritelld yhteisessa
suunnittelupalaverissa huoltajia ja oppilasta kuunnellen. Oppiaineiden tavoitteet perustuvat oppilaalla
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kaytdssa olevaan opetussuunnitelmaan. Opiskeltava tuntim&ard noudattelee opetuksenjarjestajan
maarittelemaa tuntijakoa, jos erityisten opetusjarjestelyjen (PoL18§) turvin muuta ei ole paatetty.
VSOP-opiskelussa toteutettava formatiivinen ja summatiivinen arviointi ei eroa vuosiluokkiin sidotusti
opiskelevan arvioinnista. Jokainen oppilas on oikeutettu ohjaavaan ja kannustavaan arviointiin ja
palautteeseen oppimisprosessinsa aikana. Oppilaat, jotka opiskelevat vuosiluokkiin sitomattomasti,
tarvitsevat usein tukea opiskeluun ja koulunkayntiinsa monin eri tavoin. Vali- ja lukuvuosiarvioinnissa
noudatetaan paikallisen koulutuksenjarjestajan linjauksia. Lukuvuositodistukseen merkitdan arviointi
valmiista oppiaineista ja opintokokonaisuuksista.

ERITYISOPETUKSEN KAYTANTEET

Inklusiivinen opetus ja lahikoulu

Inklusiivinen opetus jarjestetdan siten, etta jokainen oppilas saa tarvitsemaansa tukea oikeaan aikaan
ja riittavasti. Lisaksi lahtdkohtana on jokaisen oppilaan mahdollisuus opiskella yleisopetuksessa
omassa lahikoulussaan.

Joustavat opetusjarjestelyt

Erityisopetusta annetaan joustavasti samanaikaisopetuksena, pienryhmissa tai yksildopetuksena, ja
sité tulee aina suunnitella ja arvioida opettajien keskindisessa yhteistydssa yhdessa oppilaan seka
huoltajan kanssa. Perusopetuksessa lapselle voidaan antaa hanen tarvitsemaansa tukea tuen
maarasta riippuen siis joko yleisopetuksen ryhmassa, osa-aikaisena erityisopetuksena tai
erityisryhmassa.

Yleisopetuksen ryhmassa paasaantdisesti opiskeleva lapsi saa useimmiten tukea eriyttdmisen,
tukiopetuksen tai osa-aikaisen erityisopetuksen keinoin, jolloin erityisopettaja  tukee
lasta samanaikaisopetuksessa tai pienryhmé- tai yksiléopetuksessa. Jos tuen tarve on suuri,
opetus voidaan jarjestad paadsaantoisesti erityisryhméassd, jolloin opetuksesta vastaa
erityisluokanopettaja.

Erityisrynmat tekevat usein yhteistyota yleisopetuksen ryhmien kanssa. Ryhmat voivat pitaa
esimerkiksi yhteisid oppitunteja tai paasaantdisesti erityisrynmassa opiskeleva lapsi voi opiskella
jotakin oppiainetta yleisopetuksen ryhmassa integroituneena, jos se on hanen oppimisensa ja
koulunkayntinsé kannalta tarkoituksenmukaista.

Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki sekéd oppimisvaikeuksia korjaava ty6

Oppilaan tuen tarve oppimisessa voi vaihdella tilapaisesta jatkuvaan, vahaisesta vahvempaan tai
yhden tukimuodon tarpeesta useampaan. Joustavilla opetusryhmilla voidaan vastata lapsen
kulloiseenkin tuen tarpeeseen tarkoituksenmukaisesti. Osa-aikainen erityisopetus on tarkoitettu
ennaltaehkdisemaan ja korjaamaan oppimisvaikeuksia. Erityisopettajalla on asiantuntemusta
oppimisvaikeuksista ja opetuksen kaytossa olevista keinoista, joilla vaikeuksia voidaan ehkaista. Han
voi yhdessa luokan- ja aineenopettajan kanssa pohtia keinoja, joilla oppimisen esteet saadaan ylitettya.

Erityisopettaja arvioi, kartoittaa ja suunnittelee

Ennaltaehkaisevaa toimintaa tukevat erityisopettajien tekemat seulontatestit koko ikaryhmalle niin
kirjoittamisessa, lukemisessa kuin matematiikassakin. Tarvittaessa erityisopettaja tekee oppilaalle
yksildllisemmat testit. Tarkeda on se, ettd ajoissa havaitut oppilaiden haasteet otetaan huomioon ja
oppilaita tuetaan mahdollisimman varhain.

Ristijarvella erityisopettaja tekee saanndllisesti Luenpa-lukutestit 1.-6.luokille syys- ja
kevétlukukaudella seka YKA-lukitestit 7.luokalle kevatlukukaudella.
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Kirjalliset ty6t kuuluvat vahvasti perustyéhon

Oppilaskohtaiset erilaiset kirjalliset suunnitelmat, kuten pedagoginen arvio, oppimissuunnitelma ja sen
paivitykset, pedagoginen selvitys, HOJKS ja sen paivitykset, pyydetyt lausunnot esimerkiksi
sosiaalitoimeen ja moninaisille kuntouttaville tahoille, koulupsykologille tehtavat lahetteet, sdhkopostit
ja Wilma-viestit vanhemmille, oppilashuoltoryhman muistiot ja muut palaverimuistiot kuuluvat
erityisopettajan arkiseen yhteistydhon eri tahojen kesken.

Erityisopettaja selvittaa tuen tarvetta eri osa-alueilla

o Kielen, kommunikaation ja vuorovaikutuksen tukeminen

« Matemaattisten taitojen tukeminen

o Motorisiin ja liikkunnallisiin taitoihin kannattaa kiinnittdd huomiota paitsi niiden itsensa vuoksi
myo0s siksi, ettd niilla on todettu olevan yhteyksia muun muassa kielellisiin taitoihin ja
hahmottamiseen.

« Tarkkaavuuden taito on oppimisen sateenvarjotaito, joka vaikuttaa kaikkeen oppimiseen.

« Sosiaalisten taitojen ja tunnetaitojen tukemista ei voi ohittaa taitojen kokonaisuudessa.
Tunnetaidoissa on kysymys ennen kaikkea lapsen itsetunnosta. Kaikki muu oppiminen saa
voimansa terveestd minakuvasta.

« Erityisopettajan osaamista tarvitaan myos esim. puheopetus, tukiviittomat tms.
Oppimisvalmiuksien ja -vaikeuksien kartoitukset auttavat tunnistamaan, milla oppimisen tai opiskelun
alueella oppilaalla on tuen tarvetta. Kartoitusten tuottamaa tietoa kaytetaan tukitoimien suunnitteluun
ja toteuttamiseen. Tuen tarpeiden tunnistamisen jalkeen oppilaan ja huoltajien kanssa suunnitellaan
oppilaan tarvitsema ohjaus ja tuki.

Erityisopettajan tekee monipuolisesti yhteistyota

Ennen erityisopetuksen kohteena olivat lahes ainoastaan tietyt oppilasryhmat tai yksittaiset oppilaat,
mutta inkluusion myd&téa on kehitetty toimintamalleja, joiden kohteena voi edelld mainittujen liséksi olla
myods koko kouluyhteis6. Inklusiivisessa opetuksessa nahdaankin erityisopettajan ammatillinen
yhteistyd muiden opettajien kanssa olevan keskeisesséa roolissa. Monitahoinen yhteistyd nayttaytyy
esimerkiksi paperitdiden tekemisend, muiden opettajien konsultointina, erilaisiin moniammatillisiin
kokouksiin osallistumisena seka huoltajien kanssa tehtavana yhteistyona.

Konsultaatio on lisddntynyt

Erityispedagoginen konsultaatio tarkoittaa erityisopettajan asiantuntevaa neuvontaa ja ohjausta muille
opettajille ja tarvittaessa myos muille ammattilaisile. Heidan tehtdvanaan on tarjota omaa
asiantuntemustaan esimerkiksi keraamalla tietoja haastavasta tilanteesta, analysoimalla ongelmia,
laatimalla asianmukaisia toimintasuunnitelmia ja arvioimalla interventiotuloksia.

Opiskeluhuolto

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa todetaan, etta lasten ja nuorten kehitysympériston ja
koulun toimintaympariston muuttuessa oppilashuollosta on tullut yhd tarkedmpi osa koulun
perustoimintaa. Yhteis6tason opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa tyétd oppilaan hyvinvoinnin
tukemiseksi. Seka yksilo- ettd yhteisdtason opiskeluhuolto perustuu monialaiseen yhteistyéhon, jonka
avulla ratkaisut erilaisiin tilanteisiin eivat jaad yhden opettajan paatettéavaksi. Oppilaiden hyvinvoinnin
tukemista varten oppilaitoksissa tulee olla opiskeluhuoltosuunnitelma, opiskeluhuoltoryhma ja
opiskeluhuollon ohjausryhma. Erityisopettajat toimivat hyvin usein aktiivisesti osana koulujensa
oppilashuoltoa ja ovat jasenina koulujen opiskeluhuoltoryhmissa.

Erityisopettaja mukana kehittamistyossa

Asiantuntijuuden myoéta erityisopettaja on opettajien ja laajan verkostoyhteistyon lisaksi yleensa
mukana koulun toimintaan liittyvissa toiminnoissa, kuten resurssien jaossa, koulunk@ynnin ohjaajien
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tukemisessa ja integraatiosuunnittelussa, jotta koulun inklusiivinen rakenne toimii mahdollisimman
hyvin.

Ristijarven keskuskoululla tehostetun tuen oppimissuunnitelmat ja HOJKS:t paivitetdan kunkin
lukuvuoden alussa (elo-lokakuussa) ja tarpeen mukaan lukukauden kuluessa. Oppimissuunnitelmat
ja HOJKS:t pyritddn tarkastamaan yhteistydssa huoltajan kanssa lukukauden lopulla (maalis-
toukokuussa).

Laaja-alainen erityisopettaja ja erityisluokanopettaja pyrkivat osallistumaan vuosittaisiin Kainuun
erityisopettajien tapaamisiin.
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OPISKELUHUOLTO

tahan linkki opiskeluhuoltosuunnitelman

Liitdédhan kopio opiskeluhuoltosuunnitelmasta jonka olet tehnyt tdman pohjalta joskus

YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon kuuluvat kouluterveydenhuolto, psykologi- ja kuraattoripalvelut
seka monialaisen asiantuntijaryhman tuki. Niilld voidaan tdydentdd oppilaan saamaa yleista,
tehostettua tai erityistd tukea. Esimerkiksi tehostettua tai erityistd tukea saavalle oppilaalle voi olla
tarpeen tehda psykologinen tutkimus tai kuraattorin laatima sosiaalinen selvitys.

Toisin  kuin oppimisen ja koulunkdynnin tuki, yksildkohtainen oppilashuolto perustuu
vapaaehtoisuuteen ja edellyttda oppilaan tai tarvittaessa huoltajan suostumusta. Suostumus tarvitaan
myds monialaisen asiantuntijaryhman kokoamiseen.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisen, tapauskohtaisesti koottavan asiantuntijaryhman tyossa
kertyvat tiedot kirjataan oppilashuoltokertomukseen. Kirjaamisesta saadetdan oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa. Tiedot ovat salassa pidettava. Opiskeluhuoltokertomukseen voidaan kirjata
tieto, ettéd oppilas saa oppimisen ja koulunkdynnin tukea, tai tieto, ettd tuen antamista selvitetdan.
Opiskeluhuoltokertomukset sailytetdan lukollisessa tilassa.

(Lahde: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/oppimisen-ja-koulunkaynnin-tuki-ja-oppilashuolto)

Lisatietoja:
Tukea arkeen -opas, s.21

OPPILASHUOLLON VERKOSTOTOIMIJAT

PERHEKESKUSVERKOSTO

- Perhekeskustoiminta on lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja terveytta edistava seka
varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta tarjoava monialainen verkosto. Perhekeskus pohjautuu
perhekeskustoimintamalliin, jossa sovitaan tarvittavista yhteisty6rakenteista ja yhteisista
kaytanteista hyvinvointialueella lasten, nuorten ja perheiden parissa toimivien sosiaali- ja
terveydenhuollon, kuntien, jarjestdjen, yhdistysten ja seurakuntien toimijoiden kanssa.

- Perhekeskusverkostotyoryhmien rakenne:
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Kainuun perhekeskusverkosto

Viestintd ja
tiedonkulku

Lisatietoja: Perhekeskukset | Kainuun hyvinvointialue
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KOULUTERVEYDENHUOLTO

Kouluterveydenhoitaja

Kouluterveydenhoitajan tyon tavoitteena on turvata jokaiselle koululaiselle mahdollisimman terve
kasvu ja kehitys. Varsinainen sairaudenhoito ei kuulu kouluterveydenhuoltoon, paitsi ensiapu
koulutapaturmissa ja ensihoito-ohjeet sairastuneille. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain ja
terveystarkastukset ovat laajoja 1., 5. ja 8. luokilla. Kouluterveydenhoitajat huolehtivat myds oppilaiden
rokotusohjelman mukaisista rokotuksista.

Kouluterveydenhoitaja ~ toimii ~ moniammatillisessa  yhteistyéssd  koulun  henkildkunnan,
varhaiskasvatuksen, |aakareiden, perheneuvolan, sosiaalitoimen, miekkareiden ja muiden lasten-,
nuorten- ja aikuispsykiatristen sairaanhoitajien kanssa (LANU). Yhteisty6td tehdadn myds
erikoissairaanhoidon poliklinikoiden, perusterveydenhuollon terapeuttien ja vastaanottotoiminnan,
maahanmuuttopalveluiden, seurakunnan, vapaaehtoisjarjestdjen ja tiedotusvalineiden kanssa.
Terveydenhoitaja osallistuu moniammatillisiin verkostopalavereihin.

Kouluterveydenhuollon tehtéviin sisaltyvat:

e oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen
e laajojen- ja maaraaikaisten terveystarkastusten suunnittelu ja toteuttaminen
e vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen
e oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen,
pitkdaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssd muiden opiskeluhuollon
toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen
e kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekad yhteison hyvinvoinnin edistaminen ja
seuranta
e oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset:
1) asianomaisen alan erikoislaakarin tekema naon tai kuulon tutkimus ja héanen
maaraamansa muut tarvittavat tutkimukset;
2) lasten- tai nuorisopsykiatrin tekema tutkimus mielenterveyden selvittamiseksi; ja
3) psykologin tekema tutkimus.

Koulujen terveydenhoitajien yhteystiedot ja koulujaot I6ytyvat Kainuun hyvinvointialueen sivuilta.

e Kouluterveydenhuolto | Kainuun hyvinvointialue
e Kouluterveydenhuolto Ristijarvi | Kainuun hyvinvointialue

Koululaakari

Koululdakari toimii ladketieteellisena asiantuntijana kouluterveydenhuollossa. Laakari tyoskentelee
terveydenhoitajan tydparina ja on konsultoitavissa myos silloin, kun han ei ole koulussa paikalla.
Kou-lu-ter-vey-den-huol-toon ja kou-lu-laa-ka-ri-toi-min-taan ei kuu-lu var-si-nai-nen sai-rau-den-hoi-to.
Kou-lu-lais-ten sai-raan-hoi-dol-li-set asiat hoi-de-taan paa-saan-toi-ses-ti kun-tien
ter-vey-sa-se-mil-la, jon-ne huoltajat va-raa-vat ajan tarvittaessa.

Yksilokohtainen tyo:
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Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen seka kasvun ja kehityksen seuraaminen.
Laajojen terveystarkastusten toteuttaminen yhdessa terveydenhoitajan kanssa.
Terveysneuvonta

Lisa- ja seurantakéyntien toteuttaminen.

Tarvittaviin lisdtutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen.

Koulunkayntiin liittyvien laékarinlausuntojen laatiminen.

Koulun terveydenhoitaja antaa ajat koululdakarin vastaanotolle ja puhelinajoille.

Koulujen psykiatrinen sairaanhoitaja eli miekkari

Koulujen psykiatrinen sairaanhoitaja eli miekkari tydskentelee nuorten (13-18 v.) perustason
mielenterveystyossa. Miekkari ehkaisee ja puuttuu varhain oppilaiden/opiskelijoiden huolenaiheisiin ja
psyykkiseen oireiluun seka antaa vanhemmille ja koululle keinoja tukea oireilevia oppilaita. Nuo-ri it-se,
h&-nen van-hem-pan-sa tai muu huo-len huo-man-nut hen-ki-16 voi ot-taa yh-teyt-td miek-ka-riin.

Miekkarin tarkeimmat tehtavat:

o Yksilotydskentely nuoren kanssa; arviointi, tilanteen kartoittaminen ja selvittely, hoidon tarpeen
arvio, hoitosuunnitelma ja hoito

e Perheen ja vanhempien tukeminen ja ohjaaminen/hoitaminen

e Nuoren hoito silloin, kun nuori on ollut nuorisopsykiatrisen poliklinikan/osaston potilaana

Miekkareiden yhteystiedot ja koulujaot 16ytyvat Kainuun hyvinvointialueen sivuilta

e Kouluterveydenhuolto | Kainuun hyvinvointialue
e Kouluterveydenhuolto Ristijarvi | Kainuun hyvinvointialue

KURAATTORIPALVELUT

Koulukuraattori on oppilaitoksen sosiaalialan asiantuntija, joka antaa opiskelijalle ja hanen
lahiyhteisdlleen tukea, ohjausta, konsultaatiota seka asiantuntija-apua. Koulukuraattorin tyon
keskeisina tavoitteina ovat opiskelijan hyvinvoinnin edistdminen ja koulunkaynnin tukeminen.

Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut on tarkoitettu Kainuun alueella esiopetuksessa oleville lapsille,
perusopetuksen oppilaille sekd Ilukion ja ammatillisen koulutuksen opiskelijoille oppilas- ja
opiskelijahuoltolain mukaisesti. Kuraattorin palvelut ovat oppilaille ja opiskelijoille vapaaehtoisia.
Huoltajalla ei ole oikeutta kieltdd alaikaista kayttamastd opiskeluhuollon palveluja (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki, 188§).

Hyvinvointialueella jokaiselle koululle ja esiopetuspisteelle on nimetty oma kuraattori.
Voit olla yhteydessa koulukuraattoriin:

- jos on huolta koulunkaynnista tai opiskelusta (esim. kaverisuhteet, kiusaaminen, kouluun
tuleminen, koulussa tyoskentely, poissaolot)
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- jos on huolta kotiin ja vapaa-aikaan liittyvisté asioista (esim. vuorokausirytmi, liiallinen
pelaaminen, erimielisyydet perheessa)

- motivaatiopulmissa
- jaksamiseen ja mielialaan liittyvissa asioissa

kriisitilanteissa

- jos paihteidenkayttd huolestuttaa

Yhteydenoton jalkeen koulukuraattori arvioi tuen tarpeen ja sen kiireellisyyden yhteistydssa oppilaan
tai opiskelijan ja tarvittaessa hanen huoltajansa kanssa. Kuraattori toimii yhteistydssa oppilaitoksen
tyontekijoiden kanssa ja tarvittaessa ohjaa hanet myds muiden tukipalveluiden piiriin.

Koulukuraattori voi:

- Keskustella lapsen tai nuoren, huoltajien ja oppilaitoksen tyontekijdiden kanssa tarvittavan
tuen suunnittelemiseksi

- Tarjota keskustelukaynteja lapselle, nuorelle tai huoltajille

- Tehda yhteistyota lapsen, nuoren ja huoltajien seka sovittujen koulun ulkopuolisten
asiantuntijoiden kanssa. Aikuisten yhteistyolla pyritdan selvittdmaan, mistd vaikeudet johtuvat,
millaista tukea lapsi tai nuori tarvitsee ja mita voidaan tehda tilanteen helpottamiseksi

- Havainnoida luokassa osana lapsen tai nuoren tuen suunnittelua tai opettajan konsultaatiota
- Pitaa erilaisia ryhmia esimerkiksi tunne- ja kaveritaitoihin seké stressinhallintaan liittyen

- Olla mukana kehittdmassa yksittaisten luokkien ja koko koulun/oppilaitoksen hyvinvointia
tukevia toimenpiteita

Koulukuraattorityd on luottamuksellista ja sita ohjaavat salassapitosaannokset. Koulukuraattorilla
on oppilashuoltolain  ja opetustoimen lainsaadanndn lisaksi myds sosiaalihuoltolain
noudattamisvelvollisuus. Kuraattori huolehtii omalta osaltaan oppilaiden oikeusturvasta ja sen
toteutumisesta siten, ettéa oppilas saa tarvitsemansa tuen ja palveluohjauksen.

Toimi nain

Ota yhteyttad koulukuraattoriin puhelimitse tai jata yhteydenottopyyntd viestin, sahkopostin tai Wilman
kautta. Yhteydenottoosi vastataan mahdollisimman pian. Kuraattorin yhteystiedot 16ytyvat koulun /
oppilaitoksen verkkosivuilta.

PSYKOLOGIPALVELUT

Kou-lup-sy-ko-lo-git toi-mi-vat kou-luil-la osa-na kou-lu-jen op-pi-las-huol-toa yh-teis-tyds-sa
op-pi-lai-den, van-hem-pien, opet-ta-jien ja muun op-pi-las-huol-to-hen-ki-I6s-tén  kans-sa.
Kou-lup-sy-ko-lo-gin teh-ta-vd-nd on tu-kea esi- ja perusopetuk-ses-sa ole-vien las-ten
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kou-lun-kdyn-tia, psyyk-kis-td hy-vin-voin-tia ja ko-ko-nais-ke-hi-tys-td se-k& kar-toit-taa ja
en-nal-taeh-kais-ta op-pi-mi-sen pul-mia.

Kou-lup-sy-ko-lo-gien ty6-teh-ta-vat:

- kou-luyh-tei-s6n ke-hit-ta-mis-teh-ta-vat ja muu en-nal-taeh-kai-se-va tyo
- toi-mi-mi-nen osa-na esi- ja pe-ru-so-pe-tuk-sen op-pi-las-huol-toa
- opet-ta-jien ja op-pi-las-huol-to-hen-ki-I6s-ton kon-sul-toin-ti-teh-ta-vat
- huol-ta-jien oh-jaus ja neu-von-ta
- ope-tuk-sen jar-jes-ta-mis-ta kos-ke-vien tu-ki-toi-men-pi-tei-den suun-nit-te-lu yh-des-sa op-pi-laan,
huol-ta-jien ja opet-ta-jien ja op-pi-las-huol-lon toi-mi-joi-den kans-sa

- op-pi-mi-se-del-ly-tys-ten  ar-vioin-ti  psy-ko-lo-gi-sia  tut-ki-mus-me-ne-tel-mia  kayt-téden
- psyyk-ki-sen tuen tar-peen ar-vioin-ti, tar-vit-ta-va jat-ko-oh-jaus se-ka yh-teis-tyd mm.
per-he-neu-vo-lan, las-ten-suo-je-lun ja eri-kois-sai-raan-hoi-don kans-sa

Kou-lup-sy-ko-lo-giin  voi-vat ot-taa yh-teyt-td niin van-hem-mat, opet-ta-jat, muu kou-lun
hen-ki-16-kun-ta kuin op-pi-laat-kin.Lisatietoja: Koulupsykologit | Kainuun hyvinvointialue

LAPSIPERHEIDEN SOSIAALIPALVELUT
Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden ammatillinen kotipalvelu on sosiaalihuoltolain (1301/2014,19§) mukaista lapsiperheille
suunnattua sosiaalipalvelua. Lapsiperheiden Kkotipalvelu on tavoitteellista, suunnitelmallista ja
maaraaikaista. Kotipalvelulla tuetaan perheen omien voimavarojen vahvistumista ja arjessa
selviytymista. Palvelua voivat saada lapsiperheet, jotka tarvitsevat esimerkiksi lyhytaikaista tukea
valttamattomista kotiaskareista huolehtimiseen ja / tai lastenhoitoapua.

Tavoitteena on vahvistaa perheen arjessa selviytymista. Tyoskentelylla pyritaan perheiden varhaiseen
tukemiseen esimerkiksi kuormittavissa elamantilanteissa. Lapsiperheiden kotipalvelun tarve arvioidaan
tapauskohtaisesti ja palvelun maarasta ja yksityiskohdista sovitaan yhdessa perheen kanssa ennen
kotipalvelun aloittamista. Kotipalvelun tuen tarvetta arvioitaessa kartoitetaan myds perheen omat
verkostot ja muut mahdolliset tukimuodot kuten paivahoito ja kolmannen sektorin palvelut.

Palvelu myénnetaan paasaantoisesti tilapaisena palveluna. Muu kuin tilapéinen kotipalvelu katsotaan
saannodlliseksi kotipalveluksi ja se edellyttda palvelun tarpeen arviointia ja asiakassuunnitelmaa.

Tyontekijan ja perheen valinen suhde perustuu luottamuksellisuuteen. Kotikaynnit kirjataan
asiakastietojarjestelmaan.

Lapsiperheiden kotipalvelulla voidaan tukea esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

- raskauteen, synnytykseen tai vauvan hoitoon liittyva tarve
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akillinen eldmantilanteen muutos perheessa (esim. perheen jasenen sairastuminen tai
avio-/avoero)

- vanhemman tilapainen uupumus tai vasymys
- vanhemman sairaus tai tapaturma ja toipuminen

- lasten tai vanhemman terapia- ja laakarikaynnit

Asiakasmaksut

Tilapainen lapsiperheiden kotipalvelu (enintdan seitseman (7) kayntikertaa kalenterivuodessa) on
maksullista palvelua, 5 € / tunti.

Tilapaisesta kotipalvelusta ei peritd maksua, mikali palvelu on lastensuojelun avohuollon tukitoimi.
Saanndllisen (enemman kuin seitseman (7) kdyntikertaa kalenterivuodessa) kotipalvelun maksu
maaraytyy perheen henkildomaaran ja tulojen mukaan.

Lisatietoja asiakasmaksusta 16ytyy Kainuun soten voimassa olevasta asiakasmaksuohjeesta:

Lapsiperheiden kotipalvelun asiakasmaksut

Lapsiperheiden kotipalvelun hakeminen Kainuun hyvinvointialueen kunnissa:

Palvelua voidaan hakea tayttamalla sadhkodinen lomake omasotessa, tayttdmalla tulostettava lomake tai
ottamalla yhteytta kotipalvelun sosiaaliohjaajaan.

Kotipalvelua kannattaa hakea hyvissd ajoin varmistaakseen kotipalvelun saamisen tiettyyn ja
tarvittavaan ajankohtaan (palvelun jarjestdmisaika on 14 vrk).

Hakemukset ja lisatietoja palvelusta: Lapsiperheiden kotipalvelu | Kainuun hyvinvointialue

Paperiset hakemukset toimitetaan osoitteeseen:

Kainuun hyvinvointialue / Perhety6
Lapsiperheiden kotipalvelun sosiaaliohjaaja
Kajaanin perhekeskus

Lénnrotinkatu 2 C, 87100 Kajaani

Lapsiperheiden kotipalvelun sosiaaliohjaaja
puh. 044 797 4434
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Perhetyo

Lapsiperheiden ammatillinen perhetyd on sosiaalihuoltolain (1301/2014, 18 §) mukaista
sosiaalipalvelua. Perhetyd on lapsiperheiden auttamista ja tukemista arjessa esim.keskustelua,
ohjausta, neuvontaa ja mallintamista seka yhdessa tekemista. Perhetyon tarpeen perheessa voi
aiheuttaa elamantilanteen yllattava muutos, kriisi, paihdeongelma, uupumus, lapsen kayttaytymiseen
tai koulunkayntiin liittyvat ongelmat.

Perhety0 toimii lapsiperheiden ennaltaehkaisevana varhaisen tuen palveluna. Yhteistyéta tehdaan
mm. aitiys-, lasten- ja perheneuvolan, paivahoidon, koulun ja terapiatyontekijoiden kanssa. Perhetyo ei
edellyta lastensuojelun asiakkuutta, mutta voi olla lastensuojelun avohuollontukitoimena.

TyoOskentely on tavoitteellista, suunnitelmallista sekd maardaikaan rajattua. Perhetydn tavoitteet
maaritellaan perhe- ja tilannekohtaisesti. Lapsen hyvinvointi on perhetydssa tarkeinta.
Asiakastapaamiset kirjataan asiakastietojarjestelmaan. Tydntekijan ja perheen valinen suhde perustuu
luottamuksellisuuteen.

Perhetyon tavoitteet:
perheen omien voimavarojen ja toimintakyvyn vahvistaminen
vanhemmuuden tukeminen
vanhemman ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen tukeminen
lapsen ja nuoren hoidon ja kasvatuksen tukeminen
sosiaalisten verkostojen laajentaminen
perheen eldméanlaadun parantaminen ja arjen hallinta

perheen itsenainen selviytyminen arjessa

Nopsa-perhetyo

Nopsa-perhetyd on lyhytkestoista matalan kynnyksen perhety6td, johon sisdltyy 1-5 tapaamista
asiakasperheen tarpeen mukaan. Nopsa-perhetyon tydskentely keskittyy asiakasperheen kanssa
perheessa silla hetkelld olevaan akuuttin pulmaan. Tydskentely on ratkaisukeskeista ja siina
hyddynnetdan perheen kokemaan pulmalliseen tilanteeseen kohdennettuja tydskentelytapoja.

Tydskentelyn aikana tavataan vanhempia, lasta seka perhettd yhdessa. Nopsa-perhetydn tapaamisten
paatyttya perhetyon tyontekija soittaa asiakkaalle "mita kuuluu” — puhelun.

PerhetyOn sosiaaliohjaaja puh. 044 797 4878

Perhetydn hakeminen Kainuun hyvinvointialueen kunnissa:

Palvelua voidaan hakea tayttamalld sahkdinen lomake omasotessa, tayttamalla tulostettava lomake
tai ottamalla yhteytta perhetyn sosiaaliohjaajaan.

Hakemukset ja lisatietoa Kainuun hyvinvointialueen perhetydsta:
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Perhetyd | Kainuun hyvinvointialue

Paperiset hakemukset toimitetaan osoitteeseen:
Kainuun hyvinvointialue / Perhety6
Kajaanin perhekeskus

Lonnrotinkatu 2 C, 87100 Kajaani

Perhetydn sosiaaliohjaaja puh. 044 797 4878

Tietoa perhetydsta 16ydat myds osoitteesta:

Perhetyd | THL

Lapsiperheiden sosiaality6
Palvelutarpeenarviointi

Kajaanissa ja Sotkamossa palvelutarpeenarviointia tekevat omat tiimit, muissa
kunnissa palvelutarpeenarviointia tekevat kaikki lapsiperheiden sosiaalityén tyontekijat.
Tyontekijoita voi konsultoida tarvittaessa, tyontekijoiden yhteystiedot ja puhelinajat 16ytyvat
Kainuun hyvinvointialueen nettisivuilta.

Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi -lomake ja
lastensuojeluilmoitus voidaan tehda sahkoisesti, tdyttdmiseen ja lomakkeiden sahkoiseen
Iahettdmiseen ei vaadita kirjautumista. Lastensuojeluilmoituksen ja yhteydenoton voi tehda
my0s paperilomakkeella, jolloin ne on toimitettava oman kunnan lapsiperheiden
sosiaalitydhon, tulostettavat lomakkeet 16ytyvéat hyvinvointialueen_nettisivuilta.

Palvelutarpeen arviointi tarkoittaa lapsen ja perheen nykytilanteen kartoitusta ja tuen tarpeen
selvittdmistd. Palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa selvitetddn myds tarvittaessa lapsen
lastensuojelun tarve. Palvelutarpeen arviointi alkaa yhteydenotosta sosiaalihuoltoon tuen tarpeen
arvioimiseksi, hakemuksesta tai lastensuojeluilmoituksesta. Jos varhaiskasvatuksessa tai
perusopetuksessa nousee huoli lapsesta tai siella huomataan perheen tuen tarve, yhteydenotto
sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi tehdaan yhteistydssd vanhempien kanssa heidan
suostumuksellaan. Mikali suostumusta ei saada, tulee lapsesta tehda lastensuojeluilmoitus.

Palvelutarpeen arviointi tarkoittaa arviointia siita, tarvitseeko lapsi tai perhe palveluja. Perhe tai lapsi
voidaan ohjata palvelujen piiriin kuten perheneuvolaan, kotipalveluun tai perhetyéhoén. Palveluna voi
olla myds tukihenkild tai tukiperhe. Sosiaalihuoltolaki 36 § edellyttda, etté ratkaisu palvelutarpeen
arvioinnin tekemisesta tehdaan seitseman arkipaivan kuluessa asian vireille tulosta. Vireille tulon
perusteella sosiaalialan ammattihenkild ottaa yhteyttd lapsen vanhempiin/huoltajiin ja sopii yleensa
tapaamisen.
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Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi -lomake ja
lastensuojeluilmoitus voidaan tehda sahkoisesti, tdyttdmiseen ja lomakkeiden sahkodiseen
|&hettdmiseen ei vaadita kirjautumista. Lastensuojeluilmoituksen ja yhteydenoton voi tehda
my0s paperilomakkeella, jolloin ne on toimitettava oman kunnan lapsiperheiden
sosiaalitydhon, tulostettavat lomakkeet 16ytyvat hyvinvointialueen nettisivuilta.

Palvelutarpeen arviointi tarkoittaa lapsen ja perheen nykytilanteen kartoitusta ja tuen tarpeen
selvittdmistd. Palvelutarpeen arvioinnin yhteydessd selvitetddn my6s tarvittaessa lapsen
lastensuojelun tarve. Palvelutarpeen arviointi alkaa yhteydenotosta sosiaalihuoltoon tuen tarpeen
arvioimiseksi, hakemuksesta tai lastensuojeluilmoituksesta. Jos varhaiskasvatuksessa tai
perusopetuksessa nousee huoli lapsesta tai siellda huomataan perheen tuen tarve, yhteydenotto
sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi tehdaan yhteistydsséd vanhempien kanssa heidan
suostumuksellaan. Mikali suostumusta ei saada, tulee lapsesta tehda lastensuojeluilmoitus.

Palvelutarpeen arviointi tarkoittaa arviointia siita, tarvitseeko lapsi tai perhe palveluja. Perhe tai lapsi
voidaan ohjata palvelujen piiriin kuten perheneuvolaan, kotipalveluun tai perhetydhoén. Palveluna voi
olla myds tukihenkild tai tukiperhe. Sosiaalihuoltolaki 36 § edellyttda, ettd ratkaisu palvelutarpeen
arvioinnin tekemisesta tehdaan seitseman arkipaivan kuluessa asian vireille tulosta. Vireille tulon
perusteella sosiaalialan ammattihenkild ottaa yhteyttd lapsen vanhempiin/huoltajiin ja sopii yleensa
tapaamisen.

Lisatietoa palvelutarpeenarvioinnista, lastensuojeluilmoituksen tekemisesta ja lastensuojelusta:

Huoli lapsesta | Kainuun hyvinvointialue

THL:n lastensuojelun kasikirja

Perheoikeudelliset palvelut (lastenvalvojat)

Lastenvalvojat voivat pyytaa varhaiskasvatukselta lasta ja hanen vanhempiaan koskevaa lausuntoa
karajaoikeudelle tehtdvaa olosuhdeselvitystéa varten (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta
190/2019, 16 §). Lausuntopyynndssa eritellaan asiat, joista tarvitaan tietoa. Vastattaessa pyydetaan
huomioimaan molempien vanhempien rooli lapsen elamassa ja tuomaan asiat esille avoimesti ja
kattavasti olemassa olevan tiedon pohjalta. Varhaiskasvatuksen lausunnolla on suuri merkitys, koska
karajdoikeus pyytda olosuhdeselvityksid saadakseen kattavan kasityksen lapsen ja vanhempien
kokonaistilanteesta paatoksenteon perusteeksi.

Lastenvalvoja puh. 044 750 2167
Puhelinaika ma—pe klo 9-10

Lastenvalvojien yhteystiedot | Kainuun hyvinvointialue
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Sosiaalipdivystys

P. 044 797 0676

Kiireellisissa sosiaalihuollon avun tarpeessa asiakkaan tulee olla yhteydessa sosiaalipaivystykseen.

Sosiaalipaivystyksella tarkoitetaan valttdmattémien ja kiireellisten sosiaalipalvelujen ja muiden
tukitoimien jarjestamista erilaisissa sosiaalisissa hata- ja kriisitilanteissa.

Lisatietoja:_Sosiaalipaivystys | Kainuun hyvinvointialue

KUNTOUTUS

Fysioterapia

Fysioterapeutin tehtdvand on tuottaa kainuulaisille lakisaateiset laakinnallisen kuntoutuksen
fysioterapia- ja apuvalinepalvelut osana asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluketjuja. Tavoitteena on
edistda/tukea asiakkaan/potilaan/perheen fyysista toimintakykya ja itsenaista selviytymista arjessa.
Tyé on osa moniammatillista yhteistyota eri sidosryhmien kanssa. Fysioterapia on nayttéon ja
tutkimukseen perustuvaa.

Fysioterapiapalveluita tarjotaan kaikille ikaryhmille yksildllisen tarpeen mukaisesti. Kaikilla
terveysasemilla fysioterapiaan paasee tuki- ja liikuntaelinvaivoissa laakarin tai hoitajan tekeman
hoidontarpeen arvioinnin mukaisesti. Asiakkaita ohjautuu my0s esim. neuvolasta, koulu- ja
opiskelijaterveydenhuollosta.  Asiakkailla on mahdollisuus paasta fysioterapiaan ohjauskaynnille
terveysasemille ottamalla itse yhteyttd oman kunnan terveysasemalle.

Varhaiskasvatuksen ja esi- ja perusopetuksen henkildstd voi ohjata vanhempia ottamaan yhteytta
fysioterapeuttiin huolen heratessa.

Lisatietoja: Fysioterapia | Kainuun hyvinvointialue

Puheterapia

Puheterapian tarkoituksena on vuorovaikutuksen tukeminen, puheen, kielen, danen, syOmisen ja
nielemisen hairididen ennaltaehkaiseminen, tutkiminen, ohjaus, seuranta ja terapia. Tavoitteena on
myds ennaltaehkaista oppimisvaikeuksia. Tarvittaessa lapsi ohjataan jatkotutkimuksiin. Puheterapia
perustuu asiakkaan, perheen ja terapeutin yhteistydhon. Tarvittaessa tehdaan yhteistytta esimerkiksi
neuvolan, varhaiskasvatuksen, perusopetuksen, toimintaterapeutin, psykologin ja Iaakarin kanssa.
Puheterapeutti voi osallistua tarpeen mukaan esikoulun palavereihin. Puheterapeutin voi myds

32


https://sote.kainuu.fi/sosiaalipaivystys
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/fysioterapia

perustellusta syystd pyytdd mukaan yksilolliseen oppilashuoltopalaveriin, kun asiakkuus on jo
olemassa. Puheterapiakuntoutuksen tavoitteet ja menetelmat valitaan lapsen yksildllisten tarpeiden
mukaan. Puheen ja kielen kehitysta tuetaan muun muassa erilaisten leikkien, pelien ja tehtavien avulla.
Kotiharjoittelu on tarkea osa puheterapiaa.

Esikoulu- ja kouluikdiset lapset tulevat puheterapeutin arviointin neuvolan terveydenhoitajan/
kouluterveydenhoitajan/laakarin/psykologin pyynndsta. Puheterapeutti kutsuu perheen ensikaynnille
puhelimitse tai kirjeitse. Uudet asiakkaat tayttavat tarvittaessa esitietokyselyn ensikayntia varten
Omasotessa. Kainuun hyvinvointialueen puheterapian nettisivulla on ohje vanhemmille sahkdisen
esitietokyselyn tayttamisesta. Sieltéd 10ytyy myds varhaiskasvatuksen kyselylomake, joka taytetdan
esikoulussa. Perhe kertoo saamastaan puheterapia-ajasta esikoulussa, jossa tulostetaan ja taytetaan
lomake. Vanhemmat tuovat sen mukanaan puheterapiakaynnille.

Kouluikaisia lapsia ohjautuu puheterapiaan harvakseltaan. Puheterapiaan ohjautumisen syyna voi olla
mm. ankytys tai puhemotoriikan pulmat esim. sitkea aannevirhe.

Lisatietoja: Puheterapia | Kainuun hyvinvointialue

Ravitsemusterapia

Ravitsemusterapeutin ty6téa on ravitsemushoidon ja ravitsemukseen liittyvan terveyden edistémisen
kehittdminen seka sairauksien ennalta ehkadiseminen ja hoito. Ravitsemusterapiassa pyritdan
tunnistamaan ravitsemukseen liittyvia haasteita ja 16ytdmaan toimintamalleja niiden helpottamiseksi
yhdessa asiakkaan ja perheen kanssa.

Ravitsemusterapiapalveluihin ohjaudutaan neuvolasta, kouluterveydenhuollosta tai lasten- ja nuorten
somaattisen ja psykiatrian poliklinikoilta terveydenhuollon ammattilaisen pyynnolla. Pyyntd perustuu
terveydenhuollon ammattilaisen tekemaan hoidon tarpeen arvioon. Syita, jonka vuoksi
ravitsemusterapeutille ohjaudutaan ovat mm.: vaikea lihavuus, kasvunpoikkeamat, huomattavan
rajoittunut ruokavalio esim. allergian tai valikoivan syOmisen vuoksi, syomishairiboireet,
ruoansulatuskanavan sairaudet ja vaikeat oireet, diabetes, kasvis- ja vegaaniruokavaliot.

Lisatietoja: Ravitsemusterapia | Kainuun hyvinvointialue

Toimintaterapia

Lasten toimintaterapian tavoitteena on tukea lapsen suoriutumista niissa toiminnoissa, joita han
parhaillaan ik&nsa ja kehitysvaiheensa mukaisesti harjoittelee sekéa osallistumista arjessa itselle
merkityksellisiin toimintoihin ikatasoisesti. Toimintaterapiassa lapsen taitoja vahvistetaan esimerkiksi
tavoitteellisten leikkien ja pelien avulla kohti terapiatavoitteita. Lasten toimintaterapia toteutuu aina
tiiviissa yhteistydssa perheen ja tarvittaessa varhaiskasvatuksen/koulun kanssa. Nain taitojen
oppimista voidaan tukea lapsen lahiymparistossa esimerkiksi kotiharjoittein. Toimintaterapiassa
huomioidaan lapsen yksildllinen kehitys, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet seka arjessa esiin
nousevat haasteet.

Perusteena toimintaterapia-arvioon ohjautumiseen voivat olla esimerkiksi haasteet leikissa,
kaveritaidoissa, hahmottamisessa, (hieno)motorisissa taidoissa tai itsesta huolehtimisen
toiminnoissa. Jos lapsella on toiminnan ohjauksen seka mahdollisen kayttdytymisen haasteita, lahete
toimintaterapia-arvioon tehdaan vain, jos lapsella on muutakin edelld mainittua taitohaastetta. Lapset,
joilla ei ole taitohaasteita, suositellaan ohjaamaan perheneuvolaan. Perustasolla toimintaterapia-
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arvioon ohjaudutaan yleisimmin terveydenhoitajan tai ladkarin pyynndlla, joissain tapauksissa myds
perheneuvolan kautta (Iahettamisen kriteerit). Toimintaterapia-arviossa kartoitetaan mahdollisia tuen
tarpeita ja tarvittaessa lapsi voi arvion jalkeen saada toimintaterapiaa.

Lisatietoja: Toimintaterapia | Kainuun hyvinvointialue

ERIKOISSAIRAANHOITO

Lastenpsykiatrian poliklinikka

Lastenpsykiatriseen erikoissairaanhoitoon tarvitaan I|ahete, joka osoitetaan aina Kainuun
keskussairaalan (KAKS) lastenpsykiatrian poliklinikalle, vaikka lahettavalla taholla olisi toive lapsen
tutkimus- tai hoitojaksosta lastenpsykiatrian osastolla. Tutkimusten ja hoidon tarpeen, kiireellisyyden
ja toteutussuunnitelman maarittda lastenpsykiatrian erikoisladkari yhdessa moniammatillisen
tyéryhman kanssa. Lasten kanssa toimijat kutsutaan ensikaynnille mukaan tai tilanteen mukaan
esimerkiksi koulusta opettajan laatima yhteenveto, jonka vanhemmat pyytavat ja toimittavat
ensikdynnille. Tilanteesta ja lahetteen sisalldsta riippuen voidaan lahettdd (etukateen)
kyselylomakkeita, jotka liittyvat lapsen haasteisiin.

Lasten psykiatrista poliklinikkaa voi konsultoida nimettdomasti. Konsultointi tapahtuu soittamalla
osastosihteerin numeroon (lastenpsykiatria osastosihteeri p. 044 797 0028) ja kertomalla, etta halutaan
konsultoida. Osastosihteeri antaa lastenpsykiatrian konsultoivan tydntekijan numeron, johon
konsultointia tarvitseva soittaa. Mikali lastenpsykiatrian konsultoiva tyéntekija ei vastaa, han soittaa
takaisin. Mahdollista on konsultoida myds suoraan hoitajien numerosta, jos on esimerkiksi tuttu hoitaja
tiedossa. Laakareille ei saa soittaa suoraan, lastenpsykiatrian konsultoiva tyontekija jattaa tarvittaessa
soittopyynnon laakarille.

Lahetteessa/konsultaatiopyynndssa tulee riittavalla tavalla kuvata lapsen kasvua ja kehitysta, oireiden
ilmaantumista, esiintymista, kestoa ja kulkua, lapsen toimintakykya (koulunkaynti, sosiaaliset suhteet),
perheen elamantilannetta ja vanhemmuutta, seka jo tehtyja tutkimuksia, annettua hoitoa ja tukitoimia.
Lahetteesta/konsultaatiopyynnosta tulee kayda ilmi, miksi lapsi ja perhe lahetetaan erityistason
lastenpsykiatrisiin palveluihin.

Terveydenhuoltolain mukaan erikoissairaanhoitoon saa tehda lahetteen vain Iaakari, mutta Kainuussa
on poikettu tastd maarayksestda jo vuosien ajan, lahinna ldakaripulan takia. Kainuussa
lastenpsykiatrialle saa lahetteen tehda myds perheneuvolan sosiaalityontekija tai psykologi, aitiys- ja
lastenneuvolan tai kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja, tai koulupsykologi. Esimerkiksi
koulukuraattorit, lastensuojelun sosiaalitydntekijat, puheterapeutit tai toimintaterapeutit eivéat itse voi
tehda lahetettéa lastenpsykiatrialle, vaan heidan on ohjattava lapsi perheineen jatkoarvioon ja
tutkimuksiin  hoidonporrastuksen mukaisesti esimerkiksi perheneuvolaan tai koululdakarille
(perustasolle).

Akuuteissa ja kiireellisissé tapauksissa lapsi perheineen voidaan ohjata paivystykseen, mikali tilanne
ei voi odottaa virka-aikaa ja lastenpsykiatrian tyontekijan konsultointia. KAKS:n lastenpsykiatrian
osasto ei paivysta, vaan on sovittu, etta paivystava lastenladkari arvioi lapsen tilanteen ja konsultoi
tarvittaessa lastenpsykiatrian paivystysta Oulun yliopistollisessa sairaalassa (OYS). My6s 12 vuotta
tayttdneen lapsen tahdosta riippumaton lastenpsykiatrinen hoito toteutetaan paasaantdisesti OYS:n
lastenpsykiatrian klinikassa.

Lastenpsykiatrisessa erikoissairaanhoidossa tutkitaan ja hoidetaan |&hinnd vaikea-asteisia ja/tai
asianmukaisista perustason hoito- ja tukitoimista huolimatta pitkittyneita psykiatrisia hairioita.

Lastenpsykiatrian poliklinikka | Kainuun hyvinvointialue
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Nuorisopsykiatrian poliklinikka

Nuorisopsykiatrialle I&hetteen voi tehdd esim. opettaja, oppilashuollon henkild, sosiaalityontekija tai
terveydenhuollon henkild. Nuorisopsykiatrian poliklinikalle voi yhteyttaa ottaa myds vanhempi tai nuori
suoraan. Lahettava tyontekija arvioi, onko kysymyksessa 13—17-vuotiaan nuoren toimintakykya
alentava mielenterveydenhairi, kohtalainen tai vakava psyykkinen oireilu tai ongelma.
Lahtdkohtaisesti ajatellaan, ettd perustasolla arvioinnin tekee terveyden- tai sosiaalihuollon
ammattilainen.

Lahetteen kasittelyssd hyddynnetdan jo olemassa olevaa verkostoa ja kertynytta tietoa. Lahetteessa
on kuvattava, mitd ennen lahetteen laatimista on jo tehty ja, mitka tahot ovat osallistuneet tehtyihin
selvityksiin. Lahettavan tyontekijan tulee tarvittaessa tehda lastensuojeluilmoitus, josta tieto tulee
kirjata lahetteeseen.

Kiireellisyysarvio: Lahettava tyontekija tekee ja kirjaa |3hetteeseen oman arvionsa lahetteen
kiireellisyydesta. Kiireellisyysarvio tehdddn myds nuorisopsykiatrialla 18hetettd kasiteltdessa.
Luotettava kiireellisyysarvio vaatii riittdvan perusteellisen Iahetteen, mista ohjeet alla.

Paivystyksellistd, valitonta tutkimusta ja hoitoa vaativa potilas: Iahetetdan virka-ajan ulkopuolella
keskussairaalan paivystykseen. Virka-ajalla ennen lahettamista soita nuorisopsykiatrian poliklinikalle
tai osastolle, jolloin saat ohjeet tarkemmasta toimintatavasta. Valitdnta hoitoa vaativat esim. akuutti
itsemurhavaara, akuutti psykoosi, akuutti vaarallisuus ymparistolle.

Kiireellisyysluokka 1-7 vuorokautta: esim. vaikea-asteinen masennustila, jossa on psykoottisuutta
tai vakavaa itsetuhoisuutta. Tahan kiireellisyysluokkaan kuuluu lisdksi vakava psykoosiepaily, vaikea-
asteinen laihuushairi6 tai vakavan rikoksen uhriksi joutuminen viime aikoina.

Kiireellisyysluokka 8-30 vuorokautta: tdhan kuuluvat vahintdan keskivaikea tunne-eldman tai
kayttdytymisen hairid, toimintakykya haittaava neuropsykiatrinen oireilu tai keskivaikea
syomishairidoireilu. Lastensuojelulain mukaiset erikoissairaanhoitoa edellyttavat arviot: arvio esim.
ennen sijoittamista tai huostaanottoa vaatii vain harvoin osastotutkimusjakson, minka mahdollinen
tarve arvioidaan nuorisopsykiatrialla. Yleensa arvio tehdaan poliklinikkakaynneilla.

Tutkimuksiin ja hoitoon paasystad ilmoitetaan nuorelle ja useimmiten huoltajille sekad tarvittaessa
|&hettavalle taholle. Lahettava taho huolehtii odotusaikana tarvittavan hoitokontaktin. Nuoren tilanteen
mukaan arvio voidaan tehda yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa my6s nuoren kotona, koulussa
tai lastensuojeluyksikdssa.

Lahetteen tarkempi sisalto

Lahettdja: nimi, organisaatio, yhteystiedot. Tieto siitd voiko lahettdva tyontekija jatkaa potilaan
hoidossa.

Nuoren ja huoltajien suhtautuminen lahetteeseen: lahetteen tekemisestd on sovittava nuoren ja
huoltajien kanssa. Vain poikkeustilanteissa lahetteen voi tehda vastoin nuoren ja perheen tahtoa
(tdman voi tehda vain laakari), talldin on syyta konsultoida etukateen nuorisopsykiatrian poliklinikkaa.
Joissakin tapauksissa nuori voidaan ottaa hoitoon ilman ilmoitusta huoltajalle. Toki laakari voi
harkintansa mukaan laatia tarkkailu/M1-lahetteen vaikeaoireisesta potilaasta.

Lahettamisen syy: kysymyksen asettelu: "Mihin ensisijaisesti tarvitaan nuorisopsykiatrista arviota tai
hoitoa?”, kiireellisyysarvio.
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Lahetteessd tulee olla henkilo- ja perhetiedot: nuoren nimi, henkilétunnus ja ajantasaiset
yhteystiedot, vanhempien yhteystiedot, huoltajuustiedot, perhetilanteen kuvaus ja asumisen jarjestelyt,
perheessad olevat mahdolliset mielenterveyshairiét tai sairaudet, kontaktit lastensuojeluun ja
tyontekijoiden yhteystiedot, nuoren ja huoltajan aidinkieli ja mahdollinen tulkin tarve, nuoren oppilaitos
ja luokka-aste.

Psyykkinen oireilu ja toimintakyky: nuoren ajankohtaiset ongelmat, ongelmien aiheuttamat haitat,
selviytyminen koulussa, itsestd huolehtiminen ja vuorokausirytmi, suhteet perheenjéseniin ja
kavereihin sekd muutokset niissa, harrastukset, paihteiden kaytto.

Aikaisemmat tutkimukset ja hoidot: perustasolla tehdyt tutkimusyhteenvedot, tarvittaessa kuvaus
somaattisesta terveydentilasta, sydmishairidpotilailta vahintddn paino ja pituus, kasvukayrat,
verenpaine ja pulssi.

Lahetteen kasittelyn yhteydessa laakari ja moniammatillinen tyéryhma arvioi lahetteen kiireellisyyden
ja tyoskentelyn aloittamisen tavan (laakarijohtoinen hoitokokous, yksilGselvittely, psykologinen
tutkimus jne.)

Nuorisopsykiatria | Kainuun hyvinvointialue

Nuorisopsykiatrian LANU-tyéryhma | Kainuun hyvinvointialue

Lastenneurologian poliklinikka

Lastenneurologian poliklinikalle tullaan laakarin tai koulupsykologin lahetteella. Ennen lapsen tai
nuoren suunniteltuja tutkimuksia esi- tai perusopetuksen opettaja tayttda “Kyselylomake opettajalle
lastenneurologista tutkimusjaksoa varten”. Opettajan lomakkeen voi tulostaa verkkosivulta (kts. linkki
alla) tai vanhemmat toimittavat tarvittavat lomakkeet opettajalle saatuaan ne sairaalan kutsukirjeen
yhteydessa.  Poliklinikalta voidaan lahettaa kotiin ja kouluun toimitettavaksi myds muita lapsen
yksilélliseen seurantaan liittyvia tiedonkeruulomakkeita. Opettaja palauttaa lomakkeen / lomakkeet
sairaalaan. Tarkemmat ohjeet ovat lomakkeissa. Toivottavaa on, ettd vanhemmat ovat lukeneet
koulupalautteet ennen niiden lahettamistd. Tutkimusten péaattyessa verkostopalaveriin kutsutaan
vanhemman luvalla koulun ja muun lahiverkoston edustajat.

Lastenneurologisen tydéryhman tyontekijat osallistuvat tarvittaessa lapsen/perheen tuen suunnitteluun
ja arviointiin, HOJKS- tai opetussuunnitelmakeskusteluun seka havainnointiin lapsen esiopetus- tai
koululuokassa. Opettajalla / koulun henkilostélla on mahdollisuus saada konsultointia
tyoryhmalta. Tyoryhman yhteystiedot I16ytyvat alla olevalta verkkosivulta.

Lomakkeiden palautus osoitteeseen:
KAKS/Lasten neurologian poliklinikka

PL 400
87070 Kajaani

Lisatietoja: Lastenneurologian poliklinikka | Kainuun hyvinvointialue

Kehitysvammapoliklinikka
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Kehitysvammapoliklinikalla tehddadn tutkimuksia sekd ohjataan ja neuvotaan kaikissa
kehitysvammaisuuteen liittyvissd  asioissa.  Kehitysvammapoliklinikan  asiakkaaksi tullaan
tavanomaisesti keskussairaalan siirtona kehitysvammadiagnoosin perusteella.
Kehitysvammapoliklinikan palveluja annetaan kehitysvammaisille henkildille, heidan perheilleen ja
muille yhteisty6tahoille.

Kehitysvammapoliklinikalla toimii moniammatillinen tyéryhma. Kehitysvammapoliklinikan tyéryhma
suunnittelee  yhdessd kehitysvammaisen henkilbnja hanen perheensd kanssa hoitoon,
varhaiskuntoutukseen, opetukseen, tydllistamiseen ja asumiseen liittyvia palveluja poliklinikkakaynnin
yhteydessa. Poliklinikkakaynnit toteutetaan paivakaynteind. Kaynnin perusteella kehitysvammaiselle
henkildlle laaditaan kuntoutussuunnitelma. Kuntoutussuunnitelma sisaltdd suositukset asiakkaan
tarvitsemista palveluista, kuten opetuksesta, paivatoiminnoista, asumisesta ja kuntoutuksesta (esim.
terapiat).

Kehitysvammapoliklinikan tydryhman jasenet tekevat koti-, paivakoti-, koulu- ym. kaynteja ohjaten
perheitéd ja lahitydntekijoitd. Lisdksi tyéryhméa toimii yhteistyéssd mm. kehitysvammapalvelujen
sosiaaliohjaajien ja -tyontekijoiden, kehitysvammayksikdiden henkildkunnanja muiden sidosryhmien
kanssa. Tyoryhma jarjestda myos kysynnan mukaan koulutusta ja konsultaatiota kehitysvammaisten
henkildiden kanssa tyoskenteleville.

Varhaiskasvatus/perusopetus tayttaa esitietolomakkeen kuntoutuksen
suunnittelupalaveria varten. Esitietolomake toimitetaan poliklinikkakutsun mukana lapsen
kotiin, josta vanhemmat toimittavat lomakkeen varhaiskasvatukseen/perusopetukseen
(Lomake ei ole viela saatavana sahkoisesti).

Vanhemmat kutsuvat halutessaan kuntoutuspalaveriin
varhaiskasvatuksen/perusopetuksen edustajan/-t.

Osallistuvat lapsen/perheen tuen suunnitteluun ja arviointin VASU/HOJKS -
keskusteluissa seka havainnointiin lapsen ryhmassa tarvittaessa.

5v. ja 16v. tayttaville kehitysvammaisille lapsille/nuorille tehdaan psykologin tutkimukset
perusopetuksen ja jatko-opiskelujen suunnittelua varten.

Lisatietoja: Kehitysvammapoliklinikka | Kainuun hyvinvointialue

SAIRAALAOPETUS ja PALOKANKAAN KOULU

Palokankaan koulu | Kajaani

Kajaanissa sairaalaopetuksesta vastaa Palokankaan koulu, joka sijaitsee Kajaanin keskussairaalan
tiloissa osoitteessa Sotkamontie 13, 87300 Kajaani. Palokankaan koulussa annettava sairaalaopetus
on osa Kajaanin kaupungin perusopetusta. Koulun oppilaina ovat Kainuun alueelta tulevat peruskoulun
0-9.luokkalaiset, jotka ovat tutkimuksissa tai hoidossa Kainuun keskussairaalassa. Lisaksi
sairaalakoulussa opiskelee polikliinisessa hoitosuhteessa olevia avo-oppilaita, jotka opiskelevat
|ahtokohtaisesti kotoaan kasin Palokankaan koululla. Koululla jarjestetdan tarvittaessa myods
aamupaiva- ja iltapaivahoitoa. Erityisesti huomioitavaa on se, ettd kaikki oppilaat pysyvét koko
Sairaalaopetusjakson ajan oman koulunsa oppilaina.
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Sairaalaopetuksen tavoitteena on antaa mahdollisimman tarkoituksenmukaista, yksil6llista ja kattavaa
perusopetusta. Opetus on osa lapsen/nuoren kokonaiskuntoutusta, ja sen tarkoituksena on kohottaa
oppilaan itsetuntoa, luoda tulevaisuuden uskoa ja ehkaista syrjaytymista.

Koulu ja hoitotaho toimivat tiiviissa yhteistydssa yhdessa laadittujen opintopolkujen ja suunnitelmien
mukaisesti. Palokankaan koulun edustajat tapaavat oppilaan ja vanhemmat mahdollisimman pian
hoidon alkuvaiheessa. Jokaisen oppilaan opetus suunnitellaan yksildllisesti ja oman koulun
opetussuunnitelmaa noudatetaan mahdollisuuksien mukaan. Esimerkiksi koulupaivan pituuteen
vaikuttavat oppilaan voimavarat ja kyky opiskella ryhmassa. Opettajat ovat mukana
hoitoneuvotteluissa hoidon alussa ja lopussa seka tarvittaessa. Paivittéinen tieto koulun ja osaston
valilld kulkee oppilaan koulupassin mukana, kun taas kodin ja koulun valilld yhteydenpito hoituu
paasaantdisesti puhelimitse, koulupassin ja wilman valityksella.

Sairaalakoulun opettajat tekevat tiivistd yhteistyotd myds oppilaan oman koulun kanssa.
Sairaalakoulujakson alkaessa Palokankaan koululta ollaan yhteydessa oppilaan omaan kouluun ja
suunnitellaan yhteisty0ssa jakson siséltdja ja tavoitteita. Jakson aikana ollaan omaan kouluun
tarvittaessa yhteyksissa ja valitetdan tietoa mm. wilman ja puhelimen valitykselld tapauskohtaisesti
sovitusti. Oppilaan siirtyessa sairaalakoulusta vastaanottavaan kouluun, siirto valmistellaan ja
toteutetaan huolellisesti kayttden apuna sairaalakoulujaksolla tehtyja havaintoja ja resursseja.
Siirtopalavereihin osallistuvat oppilaan ja huoltajien liséksi yleensa hoitotahon edustajat,
sairaalakoulun opettaja ja oppilaan oman koulun yhteyshenkil6.

Palokankaan koululle oppilaaksi hakeudutaan erilaisten reittien kautta.

Osastoluokille oppilaat ohjautuvat aina hoitotahon kontaktin kautta. Osastoluokkia Palokankaan
koululla on kolme kappaletta: alakoulu (0-6 -luokat), ylakoulu (1-9 -luokat) ja kehitysvamma (0-9 -
luokat). Naiden paaasiallisina yhteistydtahoina toimivat lasten ja nuorten psykiatrian seka
kehitysvammaosastot.
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Vastaavasti avoluokille oppilaat ohjautuvat hakemusmenettelyn kautta. Hakemukset kasittelevat
monialaiset ohjausryhmat. Hyvaksytyn paatoksen ja oppilaspaikan saamisen jalkeen oppilaan
aloittaessa tehdaan avoluokkasopimus, jossa maaritetddn maaraaikaisen jakson tavoitteet seka
kaydaan lapi mm. huoltajan velvoitteet avoluokalla opiskeluun liittyen.

Avoluokkahakemus

Konsultoiva erityisopetus

Palokankaan koulun alaisuudessa toimii sairaalaopetuksen konsultoiva erityisopetus. Konsultoivan
erityisopetuksen tavoitteena on yhdessa maakunnan koulujen henkiloston kanssa pohtien I0ytaa
keinoja, joilla voitaisiin tukea oppilasta omassa lahikoulussaan. Konsultoiva erityisopetus voi olla
mukana varhaisen puuttumisen vaiheesta vaativan tuen tarpeisiin seka olla vertaistukena koulun
henkildkunnalle. Konsultoiva erityisopetus on mukana avoluokkien ohjausryhmissa ja on osaltaan
tuomassa tietoa kouluilta avoluokkapaikasta hyotyvista oppilaista.

Yhteyttéd konsultoivaan erityisopetukseen voi ottaa oppilashuollon henkiléstd, opettaja tai oppilaan
hoitotaho. Konsultaatioprosessi kaynnistyy yhteydenottopyynnosta ja yksilétason konsultointiin tulee
olla oppilaan huoltajan suostumus. Varsinainen konsultaatio voidaan toteuttaa oppilaan omassa
koulussa, puhelinkonsultaationa tai etépalaverina. Konsultaatio voi kohdistua yksittédisen oppilaan,
luokan tai koulun tasolle.

Lukuvuonna 2022-2023 konsultoivan erityisopetuksen puhelinnumerot ovat:
0405319702 (Mira Mantsinen) ja 0406125081 (Heli Rytivaara)

Konsultoivan erityisopetuksen esite

Yhteydenottolomake erityisopetuksen konsultaatio

Suostumus konsultaatioon -lomake

NUORISOTOIMI

Nuorisotoimen tavoitteena on jarjestdd yhteistydbkumppaneiden kanssa mielekasta toimintaa
ristijarvelaisille nuorille. Haluamme parantaa nuorten elinoloja ja luoda edellytyksia nuorten
kansalaistoiminnalle. Perusnuorisoty0 tarjoaa kevat- ja syyslukukaudella avointa toimintaa, tapahtumia
ja teemailtoja lapsille ja nuorille.

Nuorisotila Nuokkari on maksuton nuorten kohtaamispaikka, jossa nuoret voivat vapaa-ajallaan tavata
toisiaan turvallisessa ymparistossa aikuisen lasna ollessa. Nuokkarilla voidaan pelata erilaisia peleja,
askarrella sekd jutella kavereiden ja aikuisten kanssa. Lisaksi jarjestamme myods discoja,
yokahvilatoimintaa, paivaleireja seka retkia.
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https://www.kajaani.fi/tiedostot/avoluokka-hakemus/?1660815432
https://www.kajaani.fi/uploads/2022/09/ccfb9873-konsultatiivinen-sairaalaopetus-kainuussa.pdf
https://www.kajaani.fi/tiedostot/yhteydenottolomake-konsultaatio/?1660817734
https://www.kajaani.fi/tiedostot/suostumus-konsultaatioon/?1660817781

KOLMAS SEKTORI

4H

Ristijarven 4H-yhdistys jarjestdd koulun kanssa yhteistydssa koululaisten kerhotoimintaa. 4H-
yhdistyksen kanssa yhteistydssa toteutetaan myos mm. metsaretki-paivia.

Urheiluseurat

Ristijarven Pyryn tavoitteena on aktivoida ja innostaa lapsia ja nuoria liikuntaharrastusten pariin. Seura
pyrkii kehittdmaan lapsille ja nuorille hauskoja ja monipuolisia liikunta- ja kilpailumahdollisuuksia.
Yhteistyd koulun ja urheiluseuran valilla on aktiivista. Ristijarven Pyryn kerhotoiminnasta tiedotetaan
mm. koulun wilman kautta. Liikuntatapahtumien jarjestdmisessa tehdaan yhteisty6ta Ristijarven Pyryn
kanssa.

MLL

Paikallisen Ristijarven MLL-yhdistyksen kanssa tehdaan yhteisty6td mm. tukioppilastoiminnassa ja
tapahtumien jarjestamisessa.

SIIRTYMAVAIHEIDEN TIEDONSIIRRON KAYTANTEET

Ristijarven kunnassa siirtyméavaiheen palaverit jarjestetédan:

- varhaiskasvatuksesta siirryttdessa esiopetukseen

- esiopetuksesta siirryttdessa alkuopetukseen

- kuudennelta luokalta siirryttdessa 7.luokalle tuen tarpeen oppilaiden osalta

- oppilaiden siirtyessa 9. luokalta toiselle asteelle tuen tarpeen oppilaiden osalta.

Varhaiskasvatuksen Versojen vastuuopettaja ja ryhmassa tydskenteleva lastenhoitaja tapaavat
yleensa toukokuussa esiluokanopettajan, jolle huoltajien luvalla siirretaan tulevien esiluokkalaisten
oppimiseen ja mahdolliseen opiskeluun tukeen liittyvat tiedot.

Esiopetukseen siirryttdessa tuentarpeisten lasten siirtopalavereissa koollekutsujana on paivakoti.
Palaverissa ovat lapsen tarpeiden mukaan mukana varhaiskasvatuksenopettaja, esiluokanopettaja,
huoltajat, erityisopettaja, rehtori, lastenhoitaja, koulunk@ynninohjaaja, lasta kuntouttavat tahot,
iltapaivatoiminnan edustaja. Vastaanottava taho laatii palaverista muistion, ja vastaa sen
arkistoimisesta.

Erityisluokanopettaja ja opinto-ohjaaja siirtdvat meiltéd 9. luokalta lahtevien oppimisen tuen piirissa
olevien oppilaiden tiedot toiselle asteelle, yleensé toisen asteen kutsumana. Erityista tukea tarvitsevien
oppilaiden, erityisesti 11-vuotiseen oppivelvollisuuteen kuuluvien oppilaiden osalta, oppimispolun
suunnittelussa .on yleensa vastaanottava toinen aste mukana jo yhdeksannen luokan syksysta alkaen.
Talloin erityisluokanopettaja, erityisopettaja, rehtori ja opinto-ohjaaja yhdessa opiskelijan ja hanen
huoltajansa kanssa suunnittelevat opintopolun ja asumiseen liittyvat tuet yhteistydssa.

ESIOPETUKSESTA ALKUOPETUKSEEN
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Esiluokanopettaja siirtdd alkuopetuksen opettajalle ja koulunkdynninohjaajalle toukokuussa
esioppilaista opiskeluun ja mahdolliseen oppimisen tukeen liittyvat tiedot.

KOULUN ALOITUKSEN LYKKAAMINEN

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (Maaraykset ja ohjeet 2014:96) mukaan pidennetyn
oppivelvollisuuden piiriin kuuluvat vaikeasti vammaiset lapset. MyOs vaikea sairaus voi olla syyna
pidennettyyn oppivelvollisuuteen. Maaritelma on otettu asiakirjasta Hallituksen esitys Eduskunnalle
koulutusta koskevaksi lainsdadannoksi (HE 86/1997).

Harkittaessa kuuluuko lapsi pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin, tulisi hanen tilannettaan verrata
edelld mainittuun maaritelmaan. Pidennetyn oppivelvollisuuden ja samalla kertaa tehtavan erityisen
tuen ensikertaisen paatoksen perusteluina tulee olla psykologinen tai laaketieteellinen lausunto, josta
tulisi kayda ilmi asiantuntijan nakemys vammaisuuden asteesta. Hakemus pidennetysta
oppivelvollisuudesta tai koulun aloituksen lykkdamisestd tehddan edellisen lukuvuoden
kevatlukukauden aikana, kun lapsen oppivelvollisuus alkaisi.

https://www.oph fi/fi/lkoulutus-ja-tutkinnot/pidennetty-oppivelvollisuus

VUOSILUOKAN KERTAAMISEN KAYTANTEET
Oppilas siirtyy vuosiluokalta toiselle saavutettuaan ko. oppiaineen oppimaaran hyvaksytysti.

Oppilas voidaan jattaa vuosiluokalle, jos hanen lukuvuotta koskeva suorituksensa yhdessa tai
useammassa vuosiluokan oppimaaraan kuuluvassa oppiaineessa on hylatty.

Ennen luokalle jattdmista oppilaalle tulee varata mahdollisuus opetukseen osallistumatta erillisessa
kokeessa osoittaa saavuttaneensa hyvaksyttavat tiedot ja taidot. Mahdollisuuksia voidaan antaa
paikallisessa opetussuunnitelmassa paatettavalla tavalla yksi tai useampia lukuvuoden aikana tai
lukuvuoden koulutyon paatyttya. Erillinen koe voi sisaltaa monipuolisesti erilaisia suullisia, kirjallisia ja
muita nayttémahdollisuuksia, joilla oppilas parhaiten kykenee osoittamaan osaamisensa.

Jos suoritusmahdollisuus annetaan lukuvuoden koulutyon paatyttya, luokalle jattdmisestd voidaan
koulutydn paattyessa tehda lukuvuositodistuksessa ehdollinen paatdés. Paatdksessd mainitaan ne
vuosiluokan oppimaaran osa-alueet, joiden hyvaksytty suorittaminen erillisessa kokeessa on
vuosiluokalta siirtymisen edellytys. Oppilas voidaan myos jattaa luokalle, vaikka hanella ei ole hylattyja
suorituksia, jos sitd on pidettava hanen yleisen koulumenestyksensa vuoksi tarkoituksenmukaisena.
Oppilaan huoltajalle tulee talléin varata mahdollisuus tulla kuulluksi ennen paatoksen tekemista.
Vuosiluokalle jaévan oppilaan suoritukset asianomaiselta luokalta raukeavat. (OPS)

Jos oppilas ei kykene saavuttamaan oppiaineen tavoitteita eikd kyseessa ole oppiaineen
yksildllistaminen, tulee oppilasta ja hanen huoltajaansa tiedottaa ja kuulla mahdollisista ehdoista ja
luokalle jattamisesta viimeistdan kahta kuukautta aikaisemmin. Oppilaalla on oikeus osoittaa
saavuttaneensa tavoitteet. Hanelld on oikeus tukiopetukseen ja osa-aikaiseen erityisopetukseen
ennen nayttoa tavoitteiden saavuttamisesta. Oppilaan osoittaessa saavuttaneensa asetetut tavoitteet
héanet siirretdan seuraavalle luokalle.

Oppilaan mahdolliset haasteet vuosiluokan tavoitteiden saavuttamisesta tulee ottaa huoltajien kanssa
puheeksi jo arviointikeskustelussa lukuvuoden puolessa vélissd. Oppimissuunnitelmaan tai hojksiin
kirjataan kevéatlukukauden aikana annettava tuki ja toimenpiteet, jolla vuosiluokan tavoitteiden
saavuttamista tuetaan. Jos tuesta huolimatta tavoitteet jdadvat saavuttamassa, oppilaan luokan
kertaaminen paatetaan kevatlukukauden aikana.

Luokalle jattamisestda paattavat rehtori ja oppilaan opettajat yhdessa. Huoltajalle tulee varata
mahdollisuus tulla kuulluksi ennen paatéksen tekemista.
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Ylakoulussa luokan kertaamisen sijaan voidaan tehda paatds vuosiluokkiin sitomattomasta
opetuksesta (VSOP). Talléin oppilaan meneillaan olevan vuosiluokan suoritukset jaavat voimaan.

ALA-YLAKOULU

Kuudennelta luokalta ylakouluun siirtyvista oppimisen tuen piirissa olevista oppilaista luokanopettaja
yhdessa erityisopettajan kanssa siirtdvat ne tuen tarpeen tiedot niille aineenopettajille ja
luokanvalvojalle, joita tuen tarpeet koskettavat.

YLAKOULU-TOINEN ASTE

Peruskoulun paattavien tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden tiedonsiirtolomakkeet tuen tarpeista
taytetdan 9.luokan kevaallda. Mukana lomakkeen tayttamisessa ovat luokanvalvoja, erityisopettaja,
oppilas ja huoltaja(t). Lomakkeet/oppimissuunnitelmat/HOJKS:t lahetetdan 2.asteen oppilaitoksiin
kevatlukukauden lopulla (toukokuussa).

Tiedonsiirtopalaveri ammattikouluun siirtyvien oppilaiden osalta pidetdan syyslukukauden alussa
Kao:n kanssa.

OPPILAAN VAIHTAESSA YLEISOPETUKSEN LUOKASTA ERITYISOPETUKSEN LUOKKAAN

Ristijarven keskuskoululla toimii yhdesta kahteen erityisopetuksen pienryhmaa. Pienryhmaan paasy
vaatii erityisen tuen paatoksen. Tieto siirtymisesta pienryhmaan kirjataan oppilaan HOJKS:iin.

Luokanopettaja, laaja-alainen erityisopettaja, pienryhman erityisluokanopettaja, oppilas ja huoltajat
sekd mahdolliset oppilashuollon edustajat valmistelevat siirtopaatosta yhteistydssa. Siirtovaiheessa
sovitaan, onnistuuko oppilaan edelleen integroitua joillekin oppitunneille yleisopetuksen ryhmaan.

OPPILAAN VAIHTAESSA ERITYISOPETUKSEN LUOKASTA YLEISOPETUKSEN LUOKKAAN
Pienryhman oppilas, jonka opiskelu edistyy pienryhmassa hyvin ja tuen tarve on vahentynyt, voidaan

siirtad yleisopetuksen ryhmaan. Tama prosessi toteutetaan oppilaan, erityisluokanopettajan,
luokanopettajan, huoltajien ja mahdollisten oppilashuollon edustajien yhteistydlla.

OPPILAAN VAIHTAESSA KUNTAA

Mikali oppilas vaihtaa kesken peruskoulun kunnasta toiseen, noudatetaan seuraavaa ohjeistusta:
Kun tieto vaihdosta on tullut, oppilaan nykyinen luokanopettaja tai —valvoja yhdessa laaja-alaisen
erityisopettajan tai rehtorin kanssa on yhteydessa uuteen kouluun. Uuden koulun vastaanottavan
aikuisen kanssa keskustellaan kaikista vaihtoon liittyvistéd asioista (esim. oppikirjojen siirtyminen,
asiakirjojen siirtdminen luvallisesti).

MONIKIELISYYS JA-KULTTUURISUUS

KIELITIETOINEN OPETUS
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Kielitietoisessa koulussa kielen keskeinen merkitys oppimisessa, opetuksessa, arvioinnissa ja
kaikessa toiminnassa tunnistetaan. Tama tarkoittaa kaikkien kielten arvostamista ja luontevaa
nakyvyytta koulussa toimintakulttuurin tasolla. Opetuksessa se tarkoittaa kielitietoisia tyGtapoja, jotka
perustuvat opettajien yhteistyolle. Kieli ei ole vain yksi oppimisen ulottuvuus vaan oppimisen tarkein
voimavara. Oppiminen tehostuu, kun sisaltojékin Iahestytdan “kieli edelld”. Uudenlaiset tavat toimia
kielellda mahdollistavat uudenlaiset tavat ajatella ja oppia.

Kayténnon vinkkeja kielitietoiseen opettamiseen:
Pyri puhumaan oppitunneillasi selkeasti ja kdyta selkosuomea, etenkin kun annat ohjeet seka
kerrot tarkeimmat asiat. Ohjeet olisi hyva tulla monikanavaisesti (ei vain kuullun kautta, my6s taululle
nakyviin)
- puheen ja toiminnan vaihtelu niin, ettei oppilaan tarvitse keskittya kuunteluun pitkia aikoja
- jos on keskustelutehtavia, voit antaa naille oppilaille joitain muutamia esimerkkeja/lauseen
alkuja/valmiita fraaseja, joilla he voivat osallistua keskusteluun.
- luokassa voi kokeilla myds toiminnallisia menetelmia, joihin ei tarvitse sanoja. Esim. vaikka
mielipidejanat luokassa (menn&an seisomaan janalle siihen kohtaan, mitd mieltd on, tai peukulla
naytetaan onko joku vaite totta vai ei). Nama on pienia tekoja, mutta tukee s2-oppilaiden osallisuutta
tunneilla.
Havainnollista ja visuaalista kaikin keinoin (kuvat, piirtdminen, videot, avainsanat nakyviin,
monisteet visuaalisesti selkeiksi)
Ohjaa oppilaat opettamaan toisiaan

« Toisen opettaminen auttaa vahvistamaan omaa oppimista

o Eri kielten rinnakkainen kaytto tukee kaikkien kielitietoisuuden kehittymista
Varmista, etta tarkeat asiat toistuvat riittavasti.
Avainsanalistat: Voit antaa oppilaille ennen uutta aihetta listan tarkeimmista kasitteista, jotka oppilaat
voivat kdantaa kotona ennen oppituntia. Nain heilla on jo jokin kasitys uudesta aiheesta.
Karsi kaikki ylimaarainen pois ja keskittykda ydinasioiden opetteluun.
Vaihtoehtoiset suoritustavat: kokeet voi toteuttaa suullisina, tehtaviin voi antaa enemman
aikaa, koetehtavat voi kaantaa tai niihin voi olla lupa vastata omalla didinkielella.
Erityiset painoalueet oppiaineessa (jos esimerkiksi arvosanan 5 saavuttaminen voi olla
hankalaa)

Ristijarvella ei opiskele talla hetkelld yhtaan S2- opetusta vaativaa oppilasta. Silti perusperiaatteet ovat
koko Suomessa samat. Kodin ja koulun yhteistyd on tarkeaad. Perusopetuksessa pyritdan aina
huolehtimaan, etta oppilas ja hanen huoltajansa saavat riittavasti tietoa Suomen koulujarjestelmasta ja
koulunkaynnista myds omalla kielellaan. Meillda S2- opetuksesta on alustavasti sovittu Paltamon
kunnan kanssa, jossa opetus mahdollisesti toteutettaisiin, ellei kunta paata tarpeen niin vaatiessa
jarjestdd S2- opetusta itsenaisesti.

S2 -OPETUS

Suomi toisena kielena ja kirjallisuus (S2) on yksi aidinkieli ja kirjallisuus -oppiaineen oppimaarista. S2-
opetus ei ole suomen kielen tuki- tai erityisopetusta, vaan sillda on omat tavoitteensa, sisaltonsa ja
arviointikriteerinsa, joita opetuksessa tulee noudattaa.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukaan oppilas voi opiskella suomi toisena
kielena ja kirjallisuus -oppimaaraa:
¢ jos hanen aidinkielensa ei ole suomi, ruotsi tai saame tai hanelld on muutoin monikielinen
tausta.
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« kun oppilaan suomen kielen peruskielitaidossa on puutteita jollakin tai joillakin kielitaidon
osa-alueilla, jolloin oppilaan osaaminen ei anna edellytyksia yhdenvertaiseen kouluyhteison
jasenena toimimiseen paivittaisessa vuorovaikutuksessa.

« mikali oppilaan suomen kielen taito ei anna edellytyksia suomen kieli ja kirjallisuus -
oppimaaran opiskeluun.

Kunkin oppilaan tarpeisiin parhaiten soveltuvan oppimaaran maarittelevat opetuksesta vastuussa
olevat opettajat yhteistydssa. Oppilaan huoltaja tekee kuitenkin lopullisen paatdksen oppimaaria
koskevista valinnoista.

S2-oppilaalle ei ole pakollista antaa numeroa todistukseen, kuin vasta 9. luokalla, joten jos kielitaidon
koetaan olevan haaste numeerisessa arvioinnissa, S2-oppilaalle voi antaa suoritusmerkinnan seka
sanallisen arvioinnin. Suositeltavaa on, ettd numerot annetaan mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa, etta oppilaalla on realistinen kasitys omasta osaamisesta.

Ristijarvella eri kieli- ja kulttuuritaustoista tulevien oppilaiden kielitaidon ja muiden tarpeellisten
valmiuksien saavuttamiseen jarjestetddn tukea ja valmistavaa opetusta. Opetus voidaan jarjestaa
lahiopetuksena joissakin tapauksissa Ristijarven keskuskoululla tai ostopalveluna Paltamosta.

Aikuisten perusopetuksessa 16-25-vuotiaat maahanmuuttajat voivat suorittaa perusopetuksen
oppimaaran.

VALMISTAVA OPETUS

Eri kieli- ja kulttuuritaustoista tulevien oppilaiden kielitaidon ja muiden tarpeellisten valmiuksien
saavuttamiseen jarjestetdan tukea ja valmistavaa opetusta.

Perusopetukseen valmistavan opetuksen tavoite on kehittaa oppilaan kielitaitoa ja antaa valmiuksia
koulunkayntiin. Suomi toisena kielend -opetus, tukiopetus ja oman aidinkielen opetus tukee
monipuolisesti opiskelijan kielen ja kulttuurin omaksumista.

Aikuisten perusopetuksessa 16-25-vuotiaat maahanmuuttajat voivat suorittaa perusopetuksen

oppimaaran. Ristijarvella on sopimus Mieslahden Kainuun opiston kanssa myds aikuisten
perusopetuksen jarjestamisesta.
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