RISTIJARVEN KUNTA

Voimaa vanhuuteen vertaisohjaajakoulutus

Vanhn § 6
261/00.02.05/2025

Valmistelija: Mirva Kytomaki
Voimaa vanhuuteen mentorointiohjelma tulee tarjoamaan vertaisohjaajakoulutusta
tammi-helmikuun 2026 aikana kaikille ristijarvelaisille ikdihmisten vertaisohjaamisesta

kiinnostuneille. Koulutuksesta tiedotetaan tarkemmin, kun ajankohta varmistuu.

Vanhus- ja vammaisneuvosto pyrkii Idytamaan koulutettavia vertaisohjaajia, joiden
avulla ikaihmisten liikuntaa ja liikuntaryhmia voitaisiin lisata.

Paatdsesitys:
Keskustellaan asiasta ja merkitaan tiedoksi.
Paatos:

Keskusteltiin ja merkittiin tiedoksi. Tiedotetaan vertaisohjaajakoulutuksesta, kun
koulutuksen ajankohta tarkentuu.



