
ANOMUS RISTIJÄRVEN KUNNANHALLITUKSELLE 

Asia: Hyvinvointikoordinaattorin palveluiden käyttö Monitoimikeskus Virtaalan liikuntapalveluiden 

toteuttamisessa. 

Osuuskunta Seniorisilta on Ristijärven kunnan enemmistöomisteinen yhteisö, joka hallinnoi kunnalta 

vuokraamaansa Monitoimikeskus Virtaalaa. Virtaala tarjoaa kuntalaisille sekä myös kunnan ulkopuolisille 

asiakkaille monipuolisia liikunta- ja hyvinvointipalveluja, kuten terapia-altaan, kuntosalin ja liikuntasalin 

käyttömahdollisuuksia sekä erilaisia ohjattuja liikuntaryhmiä. Virtaalan toiminta tukee merkittävällä tavalla 

kuntalaisten terveyttä, toimintakykyä ja hyvinvointia. 

Osuuskunta Seniorisillan hallitus ei pyrkimyksistään huolimatta saanut rekrytoitua henkilöä, joka 

kohtuullisella korvauksella olisi suostuvainen kaikkiin työhakemuksessa edellytettyihin tehtäviin. Näin ollen 

katsoimme parhaaksi vaihtoehdoksi palkata hallihenkilön, joka huolehtii Virtaalan päivittäisistä toiminnoista 

ja vuokrahuoneistojen vuokrauspalveluista. 

Edellä mainitusta johtuen osuuskunta Seniorisillan hallitus on päätynyt anomaan Ristijärven 

kunnanhallitukselta mahdollisuutta käyttää kunnan hyvinvointikoordinaattorin osaamista Monitoimikeskus 

Virtaalassa järjestettävien liikuntapalveluiden toteuttamisessa. 

Esitämme, että kunnan hyvinvointikoordinaattorin asiantuntemusta voitaisiin hyödyntää Virtaalan 

liikuntapalveluiden toteuttamisessa yhteisesti sovittavien aikataulujen, tehtävien ja korvausperiaatteiden 

mukaisesti. Tehtäviin voisivat kuulua esimerkiksi: 

● vauvauinnin ja uimakoulujen ohjaaminen 

● ikäihmisten liikuntaryhmät 

● erityisryhmien liikuntapalvelut 

● liikuntaneuvonta ja hyvinvointia edistävien tapahtumien toteuttaminen 

● muut erikseen sovittavat liikunta- ja hyvinvointipalvelut. 

Yhteistyö vahvistaisi kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tavoitteiden toteutumista sekä 

mahdollistaisi liikuntapalveluiden tehokkaan ja tarkoituksenmukaisen järjestämisen kuntalaisille. Virtaala 

palvelee eri-ikäisiä kuntalaisia vauvoista ikäihmisiin ja tarjoaa toimivan ympäristön liikunnan 

harrastamiseen sekä kuntouttavaan toimintaan. 

Hyvinvointikoordinaattori Mirva Kytömäellä on kunnan kustantama vauvauinnin ohjaajan pätevyys lähes 

ainoana Kainuussa. Ohjattuun vauvauintiin on jatkuvasti suuri kysyntä, kuten myös uimakouluihin. Virtaala 

on saanut runsaasti positiivista palautetta rauhallisena vauvauintipaikkana. 

Osuuskunta Seniorisillan hallitus on valmis neuvottelemaan yhteistyön käytännön toteutuksesta, 

työmäärästä, aikatauluista sekä mahdollisesta korvauksesta kunnan kanssa siten, että järjestely palvelee sekä 

kuntaa että kuntalaisia parhaalla mahdollisella tavalla. 

Tämä yhteistyö on tosi tarpeellinen lisä Sotkamon kansalaisopiston tarjoamille liikuntapalveluille. 

Toivomme kunnanhallituksen myönteistä suhtautumista anomukseen ja mahdollisuutta käynnistää asiasta 

tarkemmat neuvottelut. 

Ristijärvellä  6.8. 2026 

Osuuskunta Seniorisilta hallitus 

Pj. Leila Karppinen, jäsenet: Ritva Tolonen, Minna Pyykkönen ja Hannu Liljeblad 
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