RISTIJARVEN KUNTA

Sivistyspaallikkod

VIRANHALTIJAPAATOS

28.05.2025 § 10/2025

Tutkimuslupa/DWELL-tutkimus

Seloste

Paatos

Paivays ja allekirjoitus

Jakelu:

Turun yliopisto pyytaa Ristijarven kuntaa osallistumaan DWELL-
tutkimushankkeeseen. Reetta Rissanen Turun yliopistolta on
toimittanut sivistyspaallikolle pyynnon tutkimusluvan
myodntamisesta.

Hankkeessa tutkitaan oppilaiden valisia vertaissuhteita ja ristiriitoja.
Erityisesti huomio  kiinnittyy ristiriitojen  kehittymiseen ja
kysymykseen siita, kuinka nuorten hyvinvointia voidaan parhaiten
suojella ja edistaa.

DWELL-tutkimuksen tavoitteena on tunnistaa ne nuoret, jotka ovat
alttimpia kiusaamisen haitallisille vaikutuksille, seka 16ytaa terveita
keinoja sosiaalisen tuen hakemiseen. Vaikka tuen tai avun
hakemista muilta pidetdan yleisesti hyvana asiana, jotkin tuen
hakemisen keinot (esimerkiksi liiallinen ongelmista keskustelu
ystavan kanssa) voivat jopa vahvistaa ikavia tunteita ja pahaa oloa.
DWELL keskittyy erityisesti siihen, miten nuoret voivat hakea tukea
ystaviltéan tai vanhemmiltaan tavoilla, jotka edistavat hyvinvointia.
Tutkimus tuottaa uutta ja merkittavdd tietoa terveista
hallintakeinoista seka siita, miten kiusaamisen tai muiden
stressitekijdiden  haitallisia  pitkaaikaisvaikutuksia  voidaan
lieventaa.

Tutkimuksen kohderyhmana ovat luokkien 4-9 oppilaat. Tutkimus
toteutetaan kolmena n.30-45 minuutin mittaisella online-kyselylla
lokakuussa, tammikuussa ja huhtikuussa.

Tutkimukseen paasee osallistumaan n. 30 suomalaista koulua
osallistuu tutkimukseen. Tutkimusprojekti kestaa lukuvuoden 2025-
2026 ajan. Tutkimukseen osallistuvat vain ne oppilaat, joiden
huoltajat antavat suostumuksen tutkimukseen osallistumiseksi.
Hankkeen johtajana toimii tohtori Sarah T. Malamut,
psykologia/Turun yliopisto.

Hallintosaanto 25 §

Paatan myontaa tutkimusluvan Ristijarven osallistumisesta
DWELL-tutkimushankkeeseen.
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